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आनवंुशिक रूप स ेतयैार किए गए खाद्य पदार्थ। 
लबेल लगाना। पहल अधिनियम।

प्रस्ताव

37
  प्रस्ताव 37 के पक्ष में तर्क 

  प्रस्ताव 37 के पक्ष में तर्क  के लिए खंडन 

प्रस्ताव 37 का तथाकथित “जानने का अधिकार” विनियम वास्तव में भ्रामक योजना 
ह,ै उपभोक्ताओ ंऔर करदाताओ ंके लिए विशषे रुचि की छूट और गपु्त खर्चे से भरा हुआ।

प्रस्ताव 37 दधू, चीज और गोश्त पर लेबल लगाने की जरूरतों से छूट दतेा ह।ै यह 
बीयर, वाइन, शराब, रेस्तरां में बिकने वाल भोजन और आनवुशंिक तौर पर तैयार (GE) 
सामग्री यकु्त अन्य खाद्य पदार्थों को छूट दतेा ह।ै

वास्तव में, यह कैलीफोर न्ियाई लोगों द्वारा उपभोग किए जाने वाले कुल खाद्य 
पदार्थों के दो-तिहाई हिस स्े को छूट देता है—इनमें उन निगमों द्वारा बनाए जाने वाल 
उत्पाद शामिल हैं जो प्रस्ताव 37 अभियान की आर्थिक मदद करते हैं।

नये शेकडाउन मुकदमे गढ़ता है
प्रस्ताव 37 एक सनुवाई वकील ने लिखा था जिसे व्यवसायों के खिलाफ मकुदमें दायर 

करने में महारथ हासिल ह।ै यह वकीलों को किसानों, किराना दकुानदारों, और खाद्य 
पदार्थ कंपनियों पर—बगैर किसी प्रकार के उल्लंघन या नकुसान के सबतू के—मकुदम े
की अनमुति दतेे हुए “शकेडाउन” मकुदमों की नयी श्रेणी बनाता ह।ै

उपभोक्ताओ ंको गुमराह करने वाली सचूना मिलेगी
400 से ज्यादा वैज्ञानिक अध्ययनों ने यह प्रदर्शित किया ह ैकि GE सामग्री से बने 

खाद्य पदार्थ सरुक्षित हैं। प्रमखु स्वास्थ्य संगठनों जैसकेि अमरेिकन मेडिकल एसोसिएशन, 
विश्व स्वास्थ्य संगठन, नेशनल एकेडमी ऑफ साइसं, नोबल परुस्कार विजेता 24 
वैज्ञानिक, और यएूस फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन इससे सहमत ह।ै

“जैव अभियांत्रिकी स ेतैयार खाद्य पदार्थों पर विशषे लेबल लगाने का कोई वैज्ञानिक 
औचित्य नहीं ह।ै”—अमरेिकन मेडिकल एसोसिएशन

उपभोक्ताओ ंऔर करदाताओ ंके लिए ज्यादा खर्चे
अध्ययन बतात हैं कि तमाम आम खाद्य उत्पादों को ऊंची कीमत वाली सामग्रियों 

के साथ पनुः पैकैज या पनुर्निर्मित करने का दबाव डालकर प्रस्ताव 37 कैलीफोर्निया के 
औसत परिवार का किराना सामग्री पर प्रतिवर्ष सैकड़ों डॉलर खर्च बढ़ाएगा।

आधिकारिक राज्य राजकोषीय प्रभाव विश्लेषक निष्कर्ष निकालत हैं कि प्रस्ताव 37 
की लाल फीताशाही और मकुदमों का प्रबंधन करदाताओ ंपर कई मिलियन का बोझ 
डालगा।

यहां तक कि प्रस्ताव 37 को सर्वाधिक धन महुयैा कराने वाला मानता ह ैकि “यह एक 
महगंा सपु्रचालनिक दःुस्वप्न होगा।”

प्रस्ताव 37 एक भ्रामक और महंगी योजना है। नहीं पर मतदान करें!
www.NoProp37.com

JONNALEE HENDERSON
कैलीफोर्निया फार्म ब्यूरो फेडरेशन
DR. HENRY I. MILLER, संस्थापक निदशेक
ऑफिस ऑफ बायोटेक्नोलॉजी ऑफ द फूड एडं ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन
TOM HUDSON, कार्यकारी निदशेक
कैलीफोर्निया टैक्सपेयर प्रोटेक्शन कमटेी

प्रस्ताव 37 पर हां —क्योंकि आपको यह जानने का अधिकार ह ैकि आपके खाद्य 
पदार्थ में क्या ह।ै
प्रस्ताव 37 पर हां क मतदान का मतलब तीन चीजें हैं
•	 आपको यह जानन का अधिकार हासिल करना होगा कि आपके खाद्य 

पदार्थ में क्या है, और क्या आपका खाद्य पदार्थ आनवुशंिक तौर पर किया  
गया ह।ै

•	 खाद्य पदार्थ पर सटीक तरीके से लेबल लगेगा। खाद्य परदार्थ पर लगे लेबल 
को यह बताना होगा कि क्या उत्पाद आनवुशंिक तरीके से तैयार किया गया ह।ै

•	 आपके परिवार के स्वास्थ्य की रक्षा करना अपेक्षतया आसान होगा। आपके 
पास खाद्य पदार्थों के बारे में वह सचूना होगी जिसकी आपको जरूरत होगी जैसा 
कि कुछ चिकित्सक और वैज्ञानिक कहते हैं कि यह सचूना एलर्जी और अन्य 
महत्वपरू्ण स्वास्थ्य जोखिमों से जडु़ी होगी।

जो खाद्य पदार्थ हम खरीदते हैं उनके लेबलों पर पोषण संबंधी सचूना पहले से ही 
होती ह।ै प्रस्ताव 37 के साथ, सीधी भाषा में हमें वह सचूना मिलगी कि क्या खाद्य पदार्थ 
आनवुंशिक तौर पर तैयार किया गया ह,ै जिसका मतलब ह ैकि खाद्य पदार्थ में DNA 
ह ैजो कि वायरस, बैक्टीरिया, या अन्य पौधों या पशओु ंके जीनों का उपयोग करते हुए 
कृत्रिम रूप से प्रयोगशाला में तैयार किया गया ह।ै

चूकंि आनवुंशिक तौर पर तैयार किए गए खाद्य पदार्थ विवादित हैं, दनुिया भर क 
करीब 40 से अधिक दशेों में जिसमें यरूोप क ज्यादातर दशे, जापान, और यहां तक कि 
चीन और भारत शामिल हैं, आनवुशंिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ के लेबल की जरूरत 
पड़ती ह।ै क्या अमरेिकी कंपनियों को अमरेिका के लोगों को वही सचूना नहीं दनेी चाहिए 
जो विदशेियों को दी जाती हैं?

लम्बी अवधि का स्वास्थ्य संबंधी ऐसा कोई भी अध्ययन नहीं उपलब्ध ह ैजिसने यह 
साबित किया हो कि आनवुंशिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ मनषु्य के लिए सरुक्षित ह।ै 
चाह ेआप आनवुंशिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ खरीदें या नहीं, आपको यह जानने का 
अधिकार ह ैकि आप क्या खरीद रह ेहैं और अपने परिवार के स्वास्थ्य के साथ खिलवाड़ 
नहीं कर रह ेहैं। लेबल लगने से हमें पता चलता ह ैकि हमारे भोजन में क्या ह ैइसलिए हम 
अपने बारे में फैसला कर सकते हैं।

प्रस्ताव 37 एक आसान, सामान्य बुद्धि वाला उपाय है। लेबल पर सचूना अकंित 
करने पर कोई खर्च नहीं आता, और यह चरणबद्ध होता ह,ै निर्माताओ ंको नए लेबल 
छापने का मौका दनेा, आपको यह बताना कि खाद्य पदार्थ में क्या ह,ै या उनके उत्पाद को 
बदलना यदि वे आनवुंशिक रूप से तैयार खाद्य पदार्थ को बेचना नहीं चाहते हैं।

प्रस्ताव 37 आनवुंशिक तौर पर तैयार उत्पादों पर गमुराह करने वाल शब्द “प्राकृतिक” 
के उपयोग पर रोक भी लगाता ह।ै

बड़े खाद्य पदार्थ निर्माता और एग्रीकेमिकल कंपनियां तथा उनके प्रचारक इस उपाय 
का विरोध करते हैं। इनमें से कई वही कंपनियां हैं जिन्होंने कीटनाशकों के प्रभाव के बारे 
में हमसे झठू बोला था या खाद्य पदार्थ लेबलों पर अन्य सचूना नहीं दिए जाने के लिए 
संघर्ष किया था, जैसे कि कैलोरी की संख्या, या उनके उत्पादों में कितना वसा और नमक 
ह।ै अब वे हमारे खाद्य पदार्थों में उनकी आनवुंशिक अभियांत्रिकी के बारे में हमें अधंरेे में 
रखना चाहते हैं।

आप आनवुंशिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ खाना चाहते हैं या नहीं, प्रस्ताव 37 
आपको यह चुनन की शक्ति देता है कि कौन सा खाद्य पदार्थ अपने परिवार को 
खिलाए।ं बड़ी रासायनिक कंपनियों को आपके लिए फैसले नहीं लेने चाहिए।

उपभोक्ताओ,ं पारिवारिक किसानों, चिकित्सकों, नर्सों, आहार विशषेज्ञों, और छोटे 
व्यवसाय करने वाल लोगों और करीब एक मिलियन कैलीफोर न्ियाई नागरिक उन 
याचिकाओ ंपर हस्ताक्षर करने के लिए आगे आ चुके हैं जो आपको यह जानन 
का अधिकार देता है कि हमारे खाद्य पदार्थ में क्या है। क्या आप उनमें शामिल 
होंगे?

अधिक जानकारी या अभी हमसे जडु़ने के लिए लॉग करें  
www.CARightToKnow.org.

प्रस्ताव 37 पर मतदान करते समय कृपया स्वयं से एक सवाल जरूर करेः क्या मुझे 
यह जानन का अधिकार है कि जो खाद्य पदार्थ मैं खाता हूं और अपने परिवार को 
खिलाता हंू उसमें क्या है? जवाब प्रस्ताव 37 पर हां ह।ै

www.CARightToKnow.org

DR. MICHELLE PERRO, शिश ुरोग विशषेज्ञ
REBECCA SPECTOR, वेस्ट कोस्ट डाइरेक्टर
सेंटर फॉर फूड सेफ्टी
GRANT LUNDBERG, मखु्य कार्यकारी अधिकारी
लनु्डबर्ग फैमिली फार्म्स
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आनवंुशिक रूप स ेतयैार किए गए खाद्य पदार्थ। 
लबेल लगाना। पहल अधिनियम।

प्रस्ताव

37
प्रस्ताव 37 एक आसान उपाय नहीं ह ैजैसाकि समर्थक दावा करते हैं। यह खाद्य पदार्थ 

पर लेबल लगाने संबंधी एक भ्रामक, अत्यंत दोषपरू्ण योजना ह ैजो सरकारी नौकरशाही 
और करदाता के खर्चों को बढ़ाएगी, और ओछे किस्म के नए मकुदम ेबनाएगी, और खाद्य 
पदार्थ के खर्चे कई बिलियन तक बढ़ाएगी—बगैर कोई स्वास्थ्य या सरुक्षा लाभ के। और, 
यह विशषे हित की छूटों से परिपरू्ण ह।ै

प्रस्ताव 37 विज्ञान के साथ सघंर्ष करता है
जैव तकनीक, जिसे आनवुंशिक अभियांत्रिकी (GE) भी कहा जाता ह,ै का उपयोग 

करीब दो दशक से विभिन्न प्रजातियों के मक्के , सोयाबीन और अन्य फसलों को उगाने 
में किया जा रहा ह ैजो बीमारियों और कीड़ों की प्रतिरोधी ह ैऔर इन्हें कम कीटनाशकों 
की जरूरत पड़ती ह।ै हजारों आम खाद्य पदार्थ बायो तकनीक फसलों से प्राप्त सामग्रियों से 
बनाए जात हैं।

प्रस्ताव 37 इन परू्णतः सरुक्षित खाद्य पदार्थों को कैलीफोर्निया में प्रतिबंधित करता ह ै
जबतक कि उनपर विशषे तौर पर पनुः लेबल नहीं लगाया गया हो या महगंी सामग्रियों से 
पनुर्निर्मित नहीं किया गया हो।

यएूस फूड एण्ड ड्रग एडमिनिस्ट्रेशन कहता ह ैकि इस प्रकार की लेबल लगाने की नीति 
“अपने आप में गमुराह करने वाली होगी।”

प्रतिष्ठित वैज्ञानिक एवं चिकित्सा संगठनों का निष्कर्ष ह ैकि जैव तकनीक यकु्त खाद्य 
पदार्थ सरुक्षित हैं, इनमें शामिल हैं:

•	 नेशनल एकेडमी ऑफ साइसंेज
•	 अमरेिकन काउंसिल ऑन साइसं एडं हले्थ
•	 एकेडमी ऑफ न्यूट्रीशन एडं डायटेटिक्स
•	 वर्ल्ड हले्थ आर्गनाइजेशन
“जैव अभियांत्रिकी स ेतैयार खाद्य पदार्थों पर विशषे लेबल लगाने का कोई वैज्ञानिक 

औचित्य नहीं ह।ै”—अमरेिकन मेडिकल एसोसिएशन,जनू 2012
प्रस्ताव 37: विशेष रूचि की छूटों से परिपूर्ण
“प्रस्ताव 37 क मनमाने नियम और छूटें कछ विशषे हितों को फायदा पहुचाएगंे, 

उपभोक्तओ ंको नहीं।”—Dr. Christine Bruhn, डिपार्टमेंट ऑफ फूड साइसं एडं 
टेक्नोलॉजी, यसूी डेविस

प्रस्ताव 37 बेतकेु, राजनीति से प्रेरित छूटों से भरा हुआ ह।ै यह सोया दधू पर तो विशषे 
लेबल की जरूरत बताता ह,ै लेकिन गाय के दधू और दगु्ध उत्पादों को छूट दतेा ह।ै फल 
के जसू पर लेबल लगाना जरूरी ह,ै लेकिन अल्कोहल को छूट ह।ै मांसयकु्त पश ुआहार 
पर लेबल जरूरी ह,ै लेकिन मानव उपभोग के लिए मांस पर छूट ह।ै

चीन और अन्य दशेों से आयातित खाद्य पदार्थ पर छूट ह ैयदि विक्रेता ओ ंने मात्र यह 
दावा किया ह ैकि उनके उत्पाद “GE मकु्त” हैं। बेईमान विदशेी कंपनियों प्रणाली से खले 
सकती हैं।

प्रस्ताव 37 “शेक डाउन” मुकदमों को अधिकृत करता है

इसे सनुवाई वकीलों को लाभ पहुचंाने के लिए एक सनुवाई वकील ने लिखा था। यह 
वकीलों को नकुसान के किसी सबतू के बगैर पारिवारिक किसानों और किराना दकुानदारों 
पर मकुदम ेकरने की अनमुति दतेे हुए “शिकारी मकुदमों” का एक नया वर्ग तैयार करता 
ह।ै

“प्रस्ताव 37 सनुवाई वकीलों को पारिवारिक किसानों और किराना दकुानदारों से धन 
ऐठंने क लिए “शकेडाउन” मकुदमों क उपयोग का मौका दतेा ह—ैजिससे कलीफोर्निया 
की अदालतों, व्यवसायों और करदाताओ ंपर कई मिलिय़न खर्च का बोझ पड़ता ह।ै”—
कैलीफोर्नीया सिटिजन्स अगेंस्ट लॉसटू अब्यूज

प्रस्ताव 37: नौकरशाही और करदाताओ ंपर ज्यादा खर्चे
प्रस्ताव 37 को कई लाख खाद्य पदार्थ लेबलों की निगरानी संबंधी इसकी जटिल 

आवश्यकताओ ंके प्रबंधन के लिए राज्य नौकरशाही की जरूरत होती ह।ै इसकी कोई 
सीमा नहीं ह ैकि नौकरशाही, लाल फीताशाही और मकुदमों पर कितने मिलियन खर्च 
होंगे।

यह एक खाली चकै ह ै. . . करदाताओ ंद्वारा भगुतान किया गया।
प्रस्ताव 37 का मतलब है महंगे खाद्य पदार्थ
प्रस्ताव 37 किसानों और खाद्य पदार्थ कंपनियों पर दबाव डालता ह ैकि वे महगंी 

कार्यप्रणाली अपनाए ंअथवा कैलीफोर्निया में खाद्य पदार्थ बेचने के लिए ज्यादा कीमत 
वाली, गैर GE अथवा आनवुंशिक सामग्री का उपयोग करें।

आर्थिक अध्ययन बतात हैं कि इससे औसत परिवार के भोजन के खर्चे सालाना सैकड़ों 
डॉलर तक बढ़ जाएगंे—एक छिपा हुआ खाद्य कर जो विशषे तौर पर वरिष्ठ नागरिकों 
और उन कम आय वाल परिवारों को परेशान करेगा जो मशु्किल से इसका भार वहन कर 
सकते हैं।

“प्रस्ताव पारिवारिक किसानों और उपभोक्ताओ ंको गलत तरीके से नकुसान 
पहुचंाएगा। इसे रोकना जरूरी ह।ै”—80,000 किसानों के प्रतिनिधित्व वाला 
कैलीफोर्निया फार्म ब्यूरो फेडरेशन

वैज्ञानिकों, चिकित्सा विशषेज्ञों, पारिवारिक किसानों, करदाता वकीलों से जडु़ें।
प्रस्ताव 37 पर नहीं मतदान करें।
इस भ्रामक, महंगी खाद्य लेबलिग योजना को रोकें ।
www.NoProp37.com

DR. BOB GOLDBERG, सदस्य
नेशनल एकेडमी ऑफ साइसंेज
JAMIE JOHANSSON
कैलीफोर्निया पारिवारिक किसान
BETTY JO TOCCOLI, अध्यक्ष
कैलीफोर्निया स्माल बिजनेस एसोसिएशन

प्रस्ताव 37—यह जानने क लिए कि आपको भोजन में क्या ह,ै “हां” कहें।
प्रस्ताव 37 का आसान सा मतलब ह ैकि आपको यह जानने का अधिकार ह ैकि 

आपके भोजन में क्या ह।ै यह सनुिश्चित करने का तरीका कि खाद्य पदार्थ पर लगे लेबल 
सटीक हैं।
प्रस्ताव 37 आपको उत्तरदायी बनाता ह।ै कोई भी सरकारी नौकरशाही, राजनीतिज्ञ 

अथवा एग्रीकेमिकल कंपनी इस बात को छिपा नहीं पाएगी कि आपका खाद्य पदार्थ 
आनवुंशिक तौर पर तैयार किया गया ह।ै प्रवर्तन का मामला तभी बनता ह ैजब कंपनियां 
काननू को नहीं मानतीं! इन सभी को आपको यह जरूर बताना होगा कि आपके भोजन में 
क्या ह,ै जैसा वे पहले से ही यरूोप, आस्ट्रेलिया, जापान और यहां तक कि चीन और रूस 
के 40 से अधिक अन्य दशेों में पहले से ही करती हैं।
प्रस्ताव 37 आनवुंशिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ को प्रतिबंधित नहीं करता। कृषि 

व्यवसाय और कृषि रसायन संबंधी बड़ी कंपनियां और उनके प्रचारक आपको डराना 
चाहते हैं। प्रस्ताव 37 के तहत आप अपने मौजदूा खाद्य पदार्थ की खरीद जारी रख सकते 
हैं, अथवा उन खाद्य पदार्थों का चयन कर सकते हैं जो आनवुशंिक तौर पर तैयार नहीं 
किए गए हैं। यह आप पर निर्भर ह।ै
प्रस्ताव 37 खाद्य पदार्थों की कीमतों या करों को नहीं बढ़ाता। चूकंि खाद्य पदार्थ 

कंपनिया नियमित रूप से लेबल का पनुर्प्रकाशन करती हैं और इसकी अवधि में तर्क परक 
चरण होते हैं, प्रस्ताव 37 कीमतें नहीं बढ़ा पाएगा।

प्रस्ताव 37 आपके परिवार क स्वास्थ्य की रक्षा में मददगार होगा। FDA कहता ह ै
“आनवुंशिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ के बारे में उपभोक्ताओ ंको ज्यादा सचूना उपलब्ध 
कराना उपयोगी होगा।” खाद्य पदार्थ पर सटीक लेबल के बगैर, आपको वह खाद्य पदार्थ 
खाने का जोखिम रहता ह ैजिससे आपको एलर्जी ह।ै बड़ी खाद्य कंपनियां क्यों नहीं चाहतीं 
कि आप जानें कि आपके भोजन में क्या ह?ै आनवुशंिक तौर पर तैयार खाद्य पदार्थ का 
स्वास्थ्य पर पड़ने वाल प्रभाव के बारे में अनिश्चित विज्ञान से संघर्ष करते हुए, लेबल 
लगाना आपके परिवार के स्वास्थ्य की रक्षा के लिए एक महत्वपरू्ण उपकरण ह।ै

हमें यह जानन का अधिकार है कि हमारे भोजन में क्या है। प्रस्ताव 37 पर हां।
www.CARightToKnow.org

JAMIE COURT, अध्यक्ष
कंज्यूमर वाचडॉग
JIM COCHRAN, महाप्रबंधक
स्वांटन बेरी फार्म
DR. MARCIA ISHII-EITEMAN, वरिष्ठ वजै्ञानिक
पेस्टीसाइड ऐक्शन नेटवर्क
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