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  प्रस्ाव 45 के पक्ष में तक्ग  
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 प्रस्ाव 45 के पक्ष में तक्ग  का खंडन 

प्रस्ता् 45 स्ास्थ्य बीमा दरो ंको वनयंमत्रत करन ेके बारे में नही ंह—ैक्ोकंक California में इसी ्ष्ग 
एक नए स्तंत्र आयोर को शिुरू ककया रया ह ैजो कक स्ास्थ्य बीमा दरो ंको वनयंमत्रत करन ेऔर क्रेज को 
व्स्ताररत करन ेके ललए जजम्देार ह।ै

इसके बजाय, प्रस्ता् 45 ्ास्त् में इससे संबंधित ह ैकक स्ास्थ्य से्ा से जुड़ी शिक्क्याूँ ककसके पास हैं: 
स्तंत्र आयोर, या एक राजनेता जो बीमा कंपवनयो ंऔर मुकदमो ंके ्कीलो ंजसेै व्शिेष कहतो ं्ाले पक्षो ंसे 
अणभयान योरदानो ंका लाभ ले सकता ह।ै

प्रस्ताि 45—यह California के नए स्तंत्र आयोग को कमजोर बनाता है
स्तंत्र आयोर लारतो ंको वनयंमत्रत करन ेहते ुकाय्ग कर रहा ह,ै जजसे कक Los Angeles Times न े

"स्ास्थ्य लारतो ंके ललए शिुभ समाचार" के रूप में ्र्ित ककया ह।ै
ककंतु प्रस्ता् 45 का समथ्गन करन े्ाले व्शिेष कहत ्ाले लोरो ंकी  काय्गसूची इससे णभन्न ह:ै यह स्ास्थ्य 

बीमा लाभो ंऔर दरो ंके ऊपर Sacramento के एक ही राजनेता को अथाह को नही ंकहें  प्रदान करता ह ै।
यह शिक्क् वनयंत्रि नौकरशिाही के व्रोिाभासो,ं अत्धिक व्लंब और उपभोक्ाओ ंके ललए उच्च लारतो ं

के कारि स्तंत्र आयोर की काय्गशिैली को बरुी तरह प्रभाव्त कर देरा—और इससे शिक्क्शिाली व्शिेष कहत 
्ाले लोरो ंको स्ास्थ्य से्ा पर और अधिक वनयंत्रि ममलेरा।

प्रस्ताि 45—एक और िोषपूण्न, खचचीली, भ्ामक पहल
• प्रस्ता् 45, के तहत आन े्ाले हमारे बीमा के लाभो ंऔर उपचार विकलो ंको एक ही राजनेता 

वनयंवरित कर सकता ह।ै हमें उपचार वनि्गयो ंको ककसी राजनेता के राजनीवतक एजेंडे के भरोसे 
नही ंछोड़ना चाकहए।

• यह राजकीय व्य्स्थापकीय लागतो ंमें प्रवत िर्ष कई वमवलयंस की िवृधि करता ह ैताकक खचमीली, 
प्रवतरूपी नौकरशिाही के ललए िन का प्रबंिन ककया जा सके और 2012 की पहल के ललए, 
लणक्षत रूप में, योग्यता सावबत करने में प्रायोजक की व्फलता से होन े्ाले कानूनी मामलो ंका 
समािान ककया जा सके।

• गोपनीय एजेंडा—खचचीले नए कानूनी मुकदम।े प्रायोजको ंन ेउनके अवंतम प्रायोजजत प्रस्ता् के 
तहत कानूनी शिुल्क के द्ारा $11 ममललयन की कमाई की; और अब ्े प्रस्ता् 45 के तहत 
अनुमत होन े्ाले खचमीले नए स्ास्थ्य से्ा कानूनी मुकदमो ंके द्ारा और भी कई ममललयन 
कमाना चाहते हैं। 

• बड़े कॉपपोररेशंिस को मुक् करता ह।ै
चचककत्को,ं नसषों, रोमरयो,ं द्ाखानो ंऔर छोटे व्य्साय के साथ जड़ुें: 45 पर नही ंमें मतदान करें।

Gail Nickerson, अध्क्ष
California Association of Rural Health Clinics
Robert A. Moss, MD, अध्क्ष
Medical Oncology Association of Southern California
Kim Stone, अध्क्ष
Civil Justice Association of California

प्रस्ताि 45 स्ास्थ्य बीमा िरो ंमें अत्यधधक िमृद्धयो ंको रोकेगा
2002 के बाद से स्ास्थ्य बीमा प्रीममयम्स में 185% की ्मृद्ध हुई ह,ै जो मंहराई की दर से पाूँच रुना 

अधिक ह।ै
प्रीममयम में हुई ्मृद्धयो ंके अनुचचत होन ेपर भी, California में ककसी के भी पास उहिें रोकने की शिक्क् 

नही ंह!ै
इसललए ही California ्ाधसयो ंन ेहाल ही में दरो ंमें हुई बढ़ोतरी के कारि $250 ममललयन की ्मृद्ध 

का सामना ककया जो राज्य वनयामको ंके अनुसार "अनुचचत" थी ककंतु ्े उसे रोक नही ंसके।
प्रस्ता् 45 में स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंको झठूी र्ाही के जुमा्गन ेके तहत, उनकी बकहयो ंको वनष्पक्ष 

रखना और दरो ंमें ्मृद्ध को सा््गजवनक रूप से उचचत ठहराना आ्श्यक ह,ै इससे पहले कक ्े 5.8 ममललयन 
व्यक्क्रत उपभोक्ाओ ंऔर छोटे व्य्साय माललको ंके ललए प्रीममयम्स में ्मृद्ध कर सकें  

प्रस्ता् 45:
• दर ्मृद्धयो ंको सत्ावपत करने के ललए बीमाकता्गओ ंद्ारा जमा ककए जान े्ाले दस्ता्ेजो ंको 

सा््गजवनक करके घोषिा करना आ्श्यक बनाएरा। 
• सा््गजवनक सुन्ाई की अनुमवत देकर और अनुचचत प्रीममयम ्मृद्धयो ंको चुनौती देने का 

अधिकार देकर पारदर्शिता को बढ़ा्ा देरा।
• इंश्योरेंस कममश्नर को अत्धिक दर ्मृद्ध को अस्ीकार करने और िन-्ापसी के आदेशि देने के 

प्राधिकार प्रदान करके व्श्वसनीयता बढ़ाएरा।
प्रस्ता् 45 रोमरयो ंको स्ास्थ्य बीमा कंपनी की मुनाफाखोरी से बचाएरा। अ्हनीय बीमा के कारि 

मेकडकल वबलो ंको चुकान ेमें ककठनाई आती ह,ै जो कक व्यक्क्रत कद्ाललयेपन का प्रमुख कारि ह।ै लरभर 
40% America ्ासी लारत के कारि डॉक्टर के पास नही ंजात ेहैं या अनुशंिधसत देखभाल की अनदेखी 
करत ेहैं।

प्रस्ता् 45 स्ास्थ्य बीमा कंपनी की मूल्य उराही को रोकेरा और स्ास्थ्य बीमा प्रीममयम्स को कम करेरा।
हमें कैसे पता चलेरा?
प्रस्ताि 45 ऐसी अन् मतिाता स्ीकृत पहल की सुरषिा को विस्ताररत करता ह ैजजनसे उपरोक्ाओ ंको 

कई वबललयंस की बचत हुई है
California की ऑटो और घरेलू बीमा कंपवनयो ंके ललए दरो ंमें ्मृद्धयो ंको उचचत ठहराना और 1988 

के बाद से प्रीममयम्स में ्मृद्ध के ललए अनुमवत प्राप्त करना आ्श्यक हो रया ह।ै
चूूँ कक इन बीमा सुरक्षाओ ंको मतदाताओ ंन ेलारू ककया था (प्रस्ता् 103), इसललए देशि में California 

ही एकमात्र राज्य ह ैजहाूँ दो दशिको ंमें ऑटो बीमा दरो ंमें कमी आई ह!ै Consumer Federation of 
America न ेन्ंबर 2013 में बताया था कक California के ऑटो बीमा दर वनयमनो ंके कारि अत्धिक 

दर ्मृद्धयो ंसे राहत ममलन ेसे California के उपभोक्ाओ ंको $102 वबललयन की बचत हुई ह।ै प्रस्ता् 
45 इन वनयमो ंको स्ास्थ्य बीमाकता्गओ ंपर लारू करता ह।ै

एक राट्िीय मान्यता प्राप्त बीमाकंकक मुं शिी, जजसन ेअन्य राज्यो ंमें स्ास्थ्य बीमा दरो ंकी समीक्षा की ह,ै 
और Consumer Watchdog का यह अनुमान ह ैकक प्रस्ता् 45 से California ्ाधसयो ंको प्रवत ्ष्ग 
$200 ममललयन या इससे अधिक की बचत हो सकती ह।ै

अब जहा ँहर दकसी को स्ास्थ्य बीमा लेना आिश्यक ह ैतो ऐसे में प्रस्ताि 45 की आिश्यकता और 
अधधक बढ़ गई है

संघीय स्ास्थ्य से्ा कानून वनयामको ंको अत्धिक दर ्मृद्धयो ंको रोकने की शिक्क् नही ंदेता ह।ै
जसैा कक Los Angeles Times संपादकीय मंडल न ेकहा ह ैकक, "2014 तक, स्ास्थ्य से्ा सुिार 

कानून के अनुसार सभी ्यस्क America ्ाधसयो ंको स्ास्थ्य बीमा क्रेज लेना अवन्ाय्ग होरा। वनयामको ं
के पास ऐसी शिक्क् होना आ्श्यक ह ैजजससे कक ्े बीमाकता्गओ ंको इस बंद बाजार में उराही करन ेसे रोक 
सकें ।"

San Jose Mercury News न ेअपने संपादकीय में ललखा ह ैकक: "California को देशि भर के ऐसे 
अधिकाशंि राज्यो,ं 50 में से 36, में शिाममल होना चाकहए जजनके पास स्ास्थ्य बीमा दरो ंमें ्मृद्धयो ंको रोकने 
के प्राधिकार हैं।"

California की बड़ी स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंन ेप्रस्ता् 45 को रोकने के ललए पहले ही $25.4 
ममललयन खच्ग कर कदए हैं। उहिोनंे एक दशिक से प्रस्ता् 45 के जसैी बहेतर पारदर्शिता और ज्ाबदेही के 
ललए कानून को रोककर रखा हुआ ह।ै ्े अपनी मनमानी के अनुसार आपसे शिुल्क लेना जारी रखना चाहत ेहैं। 
इससे भ्रममत न हो।ं

प्रस्ता् 45 स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंको दरो ंमें ्मृद्ध करन ेसे रोककर और अनुचचत लारतो ंको 
उपभोक्ाओ ंको ्ापस लौटाकर स्ास्थ्य से्ा की लारतो ंको कम करेरा।

स्ास्थ्य बीमा में िन की बचत करन ेके ललए प्रस्ता् 45 के समथ्गन में हमारे साथ जड़ुें। अधिक जानें: 
www.yeson45.org.

िन्य्ाद।

Deborah Burger, अध्क्ष
California Nurses Association
Jamie Court, अध्क्ष
Consumer Watchdog
Dolores Huerta, नारररक अधिकारो ंकी नेता
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  प्रस्ाव 45 के खखलाफ तक्ग  

इस पृष्ठ पर छपे हुए तक्थ  लेखको ंकी राय हैं, और उन्ें शुद्धता के ललए ककसी भी आधधकाररक एजेंसी के द्ारा जारँा नही ंगया है।  तक्न  | 25

 प्रस्ाव 45 के ववरोि में तक्ग  का खंडन 

हम सभी अपने स्ास्थ्य से्ा तंत्र को सुिारना चाहत ेहैं, ककंतु प्रस्ता् 45 ्ह नही ंहै जजसकी हमें 
आ्श्यकता ह।ै

इसके बजाय, प्रस्ता् 45 एक दोषपूि्ग खचमीली और भ्रामक पहल ह ैजजसे इसके प्रायोजको ंऔर व्शिेष 
कहत रखन े्ाले समथ्गको ंको लाभ पहुूँचान ेके ललए तयैार ककया रया ह—ै्ही ंरोमरयो,ं उपभोक्ाओ ंऔर 
करदाताओ ंको बढ़ी हुई दरो,ं अधिक खचमीली नौकरशिाही और स्ास्थ्य से्ा में नई बािाओ ंका सामना करना 
पड़ेरा।

प्रस्ता् 45 चीज़ो ंको बहेतर नही ंबल्ल्क बितर, बनाता ह।ै इसललए ही California के चचककत्क, नससें, 
रोरी, द्ाखाने, अस्पताल, करदाता और छोटे व्य्साय आकद सभी व्रोि करत ेहैं प्रस्ता् 45 का।

एक राजनेता को बहुत अधिक शिक्क् ममलेरी—प्रस्ताव्त अनुभार 1861.17(g)(2)
प्रस्ता् 45 एक वन्ा्गचचत राजनेता—इंश्योरेंस कममश्नर—को स्ास्थ्य से्ा क्रेज पर बहुत व्यापक 

वनयंत्रि प्रदान करता ह ैजो मुकदमे के ्कीलो,ं बीमा कंपवनयो ंऔर अन्य सशिक् व्शिेष कहत रखन े्ाले लोरो ं
से अणभयान योरदानो ंका लाभ ले सकता ह।ै

प्रस्ता् 45 के तहत, एक ही राजनेता आपके बीमा के तहत आन ेिाले लाभो ंऔर उपचार विकलो ंको 
वनयंमत्रत कर सकता ह—ैजजस पर यह सुवनजचित करन ेहते ुकोई ्ास्तव्क वनयंत्रि और संतलुन नही ंहैं कक 
सभी वनि्गय Sacramento में व्शिेष कहत रखन े्ाले लोरो ंके ललए नही ंबल्ल्क रोमरयो ंऔर उपभोक्ाओ ंके 
लाभो ंको ध्ान में रखकर ललए रए हैं।

"प्रस्ताि 45 एक ही राजनेता को स्ास्थ्य सेिा पर बहुत अधधक वनयंत्रण प्रिान करता ह।ै उपचार के 
वनण्नय चचदकत्सको ंऔर रोमगयो ंद्ारा ललए जान ेचादहए, दकसी राजनीवतक विचारधारा िाले व्यक्क् के द्ारा 
नही।ं"—Dr. Jeanne Conry, MD, OB/GYN— तत्ाल पू््ग के अध्क्ष, American 
College of Obstetrics and Gynecology, कडस्स्क््ट IX

अधिक दोहरा् ्ाली, खचमीली नौकरशिाही तयैार होती ह—ैप्रस्ताव्त िारा 1861.17(e)
प्रस्ता् 45 और भी अधिक खचमीली राज्य नौकरशिाही बनाता ह,ै तथा स्ास्थ्य बीमा दरो ंकी देखरेख करन े

्ाली दो अन्य नौकरशिाकहयो ंके भी प्रवतरूप बनाता ह,ै जजससे अन्य वनयमनो ंके बीच भ्रम की स्स्थवत पैदा होती 
ह ैऔर स्ास्थ्य से्ा तंत्र में और अधिक अना्श्यक दफ्रशिाही प्रकक्याएं जुड़ती ह।ै

वनद्गलीय व्िायी व्शे्षक के काया्गलय का यह अनुमान ह ैकक व्ियेक राजकीय व्यिस्ापकीय लागतो ं
में प्रवत िर्ष कई सैकडो ंवमवलयन डॉलस्ष की िवृधि हो सकती ह—ैऐसी लारतें जजनका भुरतान अतंतया 
उपभोक्ाओ ंको करना होरा।

जब हम अपने सू्कलो,ं बच्चो ंके स्ास्थ्य से्ा काय्गक्मो,ं या अन्य प्राथममकताओ ंके ललए पया्गप्त वनधि 
उपलब्ध नही ंकर्ा सकत ेह,ै तो हमें एक खचमीली नई, प्रवतरूपी राजकीय नौकरशिाही नही ंबनाना चाकहए।

CALIFORNIA के पास पहले से ही एक नया स्तंत्र स्ास्थ्य से्ा आयोर है
California में एक नए स्तंत्र आयोर का हाल ही में रठन हुआ ह ैजो स्ास्थ्य योजनाओ ंके बहुत महंर े

होन ेकी स्स्थवत में उपभोक्ाओ ंकी ओर से स्ास्थ्य योजना की दरो ंपर समझौत ेकरन ेऔर उहिें अस्ीकार 
करन ेके ललए जजम्देार होता ह।ै

यह स्तंत्र आयोर लारतो ंको वनयंमत्रत करन ेऔर क्रेज को व्स्ताररत करन ेहते ुसफलतापू््गक काय्ग कर 
रहा ह।ै हमें ककसी ऐसे राजनेता को आयोर के कायषों में हस्तक्षपे करन ेकी अनुमवत नही ंदेना चाकहए जो व्शिेष 
कहतो ंकी ओर से अणभयान के योरदान का लाभ ले सकता ह।ै

बडे कॉपपोररेशंस को छूट देता ह।ै—प्रस्ताव्त िारा 1861.17(g)(3)
प्रस्ता् 45 बड़े कॉपपोररेशंिस को खचमीले नए वनयमनो ंऔर नौकरशिाही में छूट प्रदान करता ह,ै भले ही इससे 

छोटे व्य्सायो ंपर बोझ बढ़ता हो। यकद हम स्ास्थ्य से्ा को सुिारना चाहत ेहैं, तो यह सुिार के्ल छोटे 
व्य्सायो ंऔर व्यक्क्रत लोरो ंपर ही नही,ं बल्ल्क सभी पर लारू होना चाकहए।

फाइन वप्रटंस् में सारहीन कानूनी मामलो ंको छुपाया गया ह—ैप्रस्ताव्त िारा 1861.17(a)
प्रस्ता् 45 के प्रायोजक ऐसे ्कील हैं जजहिोनं ेउनके द्ारा प्रायोजजत वपछले प्रस्ता् के द्ारा बनी कानूनी 

चुनौवतयो ंसे मुनाफाखोरी करके कई ममललयन बनाए हैं, जसैा कक San Diego Union-Tribune न ेबताया 
ह।ै उहिोनंे ्ैसे ही प्रा्िान छुपाए हैं प्रस्ता्  45 में भी, जजससे उहिें $675/घंटे शिुल्क लेने और खचमीले 
स्ास्थ्य से्ा कानूनी मामलो ंमें और कई ममललयन कमाने के अ्सर ममलत ेहैं।

प्रायोजक और भी अमीर होरंे—और इसकी कीमत उपभोक्ाओ ंको चुकाना होरी।
हमारा स्ास्थ्य से्ा तंत्र इतना अधिक जकटल ह ैकक के्ल एक व्शिेष कहत के कारि आर ेबढ़ाए रए 

ककसी प्रस्ता् के माध्म से प्रमुख बदला् करना बहुत ककठन ह।ै यकद हम परर्त्गन करन े्ाले हैं, तो रोरी, 
चचककत्क और अस्पतालो ंइन सभी को उस समािान का एक कहस्ा होना चाकहए।

प्रस्ता् 45 पर नही ंमें मतदान करें।
www.StopHigherCosts.org

Monica Weisbrich, R.N., अध्क्ष
American Nurses Association of California
Dr. José Arévalo, डॉक्टर ऑफ मेडडधसन, अध्क्ष
Latino Physicians of California
Allan Zaremberg, अध्क्ष
California Chamber of Commerce

California ्ाधसयो ंसे स्ास्थ्य बीमा उद्योर द्ारा अधिक शिुल्क ्सूला जा रहा ह।ै प्रस्ता् 45 
उपभोक्ाओ ंकी रक्षा करेरा और बीमा उद्योर द्ारा की जान े्ाली िन उराही को रोकने में मदद करेरा। यह 
स्ास्थ्य बीमा में California की मौजदूा ऑटो बीमा सुरक्षाओ ंको लारू करता ह,ै जजनसे उपभोक्ाओ ंको 
कई वबललयंस की बचत हुई ह।ै

California के बीमा बाजार के 88% दहस् ेपर वनयंत्रण िाली पाचँ स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंन ेप्रस्ताि 
45 के विरोध में $25,300,000 की धनराक्श एकत्र की ह:ै Blue Cross और उसकी मूल कंपनी 
Wellpoint, Kaiser, Blue Shield, Health Net और United Healthcare. ्े वबना ककसी 
ज्ाबदेही, पारदर्शिता या प्रकटन के आपसे मनचाहा शिुल्क ्सूल करत ेरहना चाहत ेहैं।

स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंन ेआपके स्ास्थ्य बीमा पर आपके पैसे बचाने या कफर आपकी स्ास्थ्य से्ा को 
और भी बहेतर बनान ेके ललए पहले कब $25 ममललयन की राणशि खच्ग की थी?

यहाूँ पर कुछ तर् हैं:
• प्रस्ता् 45 आपके लाभो ंया उपचार व्कल्पो ंको सीममत नही ंकरेरा, बल्ल्क यह के्ल स्ास्थ्य 

बीमा के ललए आपके द्ारा चुकाई जान े्ाली राणशि को वनयंमत्रत करेरा। इसललए ही 85,000 
पंजीकृत नसषों का प्रवतवनधित्व करने ्ाली California Nurses Association, प्रस्ता् 
45 का समथ्गन करती ह।ै

• California में कोई "आयोर" नही ंह,ै या ऐसी कोई संघीय व्य्स्था नही ंह ैजजसके पास 

अनुचचत स्ास्थ्य बीमा दरो ंको रोकने के अधिकार हो।ं इसललए ही प्रस्ता् 45 हमारे वन्ा्गचचत 
इंश्योरेंस कममश्नर को अत्धिक दर ्मृद्धयो ंको अस्ीकृत करने के प्राधिकार देता ह।ै ककसी भी 
इंश्योरेंस कममश्नर न े2000 से लेकर अब तक बीमा कंपवनयो ंकी ओर से अणभयान योरदानो ं
को स्ीकार नही ंककया ह।ै स्ास्थ्य बीमाकता्ग इसललए ही चचवंतत हैं!

• प्रस्ता् 45 में कोई नई नौकरशिाही नही ंबनेरी। इसके तहत स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ंको इसके 
काया्गन्वयन के ललए भुरतान करना होरा और मतदाताओ-ंद्ारा-स्ीकृत प्रस्ता् 103 के समान 
वनयमो ंका पालन करना होरा, जो कक अन्य बीमा कंपवनयो ंपर भी लारू होते हैं। बीमा कंपवनयो ं
को इन वनयमो ंऔर अत्धिक दरो ंको उपभोक्ाओ ंद्ारा दी जान े्ाली चुनौवतयो ंके कारि 
ऑटो, घरेलू और व्या्साययक बीमाकता्गओ ंको उनके अधिक शिुल्क में हुए कई वबललयंस के 
नुकसान का डर ह।ै www.yeson45.org
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