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डॉक्टरो ंकी नशिमीलमी िवा और शिराब सम्बन्मी जाचँ।  लचककत्मीय लापरवाहमी के मकुिमे।  पहल सम्बन्मी काननू।
• डॉक्टरो ंकी नशिीली द्ा और शिराब सम्बधिी जाूँच और उस जाूँच के पॉजजकट् पाये जान ेपर California Medical Board को उसकी ररपॉर्टर 

आ्श्यक बनाता ह।ै   

• बोड्ग के ललए पॉजजकट् जाूँच की जाूँच-पड़ताल को लन्म्बत रखत ेहुए डॉक्टर वनलन्म्बत करना और डॉक्टर के ड्टूी पर होत ेहुए शिारीररक रूप से असमथ्ग होन े
की दशिा में अनुशिासनात्मक काय्ग्ाही करना आ्श्यक ह।ै    

• डॉक्टरो ंके ललए ककसी अन्य डॉक्टर पर नशिीली द्ा या शिराब सम्बधिी कमजोरी अथ्ा चचककत्ीय लापर्ाही का संदेह होन ेपर उसकी ररपॉर्टर करना 
आ्श्यक ह।ै  

• हले्थ केयर प्रकै्क्टश्नस्ग के ललए कुछ वनयंमत्रत पदाथषों को वप्र्रिाइब करन ेसे पहले राज्य के वप्रस््रिपशिन द्ा के इवतहास के डैटाबसे को संदभ्ग हते ुदेखना 
आ्श्यक ह।ै 

• मुद्ास्ीवत के कारि चचककत्ीय लापर्ाही के मुकदमो ंमें दद्ग और पीड़ा सम्बधिी क्षवतपूर्तयो ंपर $250,000 की वनिा्गररत उच्चतम सीमा को बढ़ाता ह।ै 

राज्य और स्थानमीय सरकार पर पड़ने वाले शिुद्ध राजकोरमीय प्रराव का वविायमी ववशे्रक के अनमुान का साराशंि:

• चचककत्ीय कदाचार सम्बधिी क्षवतपूर्तयो ंपर वनिा्गररत उच्चतम सीमा को बढ़ान ेसे राज्य और स्थानीय सरकार की बढ़ी हुई हले्थकेयर सम्बधिी लारतें, सालाना 
सम््तया दधसयो ंममललयन डॉलर से कई सौ ममललयन डॉलर रहन े्ाली हैं। 

• हले्थ केयर प्रदाताओ ंपर नयी शितषों, जसेै कक वप्रस््रिपशिन द्ा की वनररानी और चचककत्को ंकी शिराब और नशिीली द्ा सम्बधिी जाूँच से सम्बन्धित प्रा्िानो ं
से राज्य और स्थानीय सरकार के ललए अवनजचित, लेककन सम््तया महत्वपूि्ग बचत।  ये बचत कुछ हद तक ऊपर बतायी रयी हले्थकेयर सम्बधिी लारतो ंको 
बराबर कर देंरी।

26 | शीष्नक और साराशं / विश्ेषण

आधिकारिक शीर्षक औि सािाशं  अटॉर्नी जर्िल द्ािा तैयाि ककया गया

पृष्ठरमूम
इस व्ियेक में ऐसे कई प्रा्िान हैं जो हले्थ केयर प्रदाता के आचरि 

तथा रोमरयो ंकी सुरक्षा से जड़ेु हुए हैं। व्शिेष रूप से, इस व्ियेक के 
मुख्य प्रा्िान चचककत्ा कदाचार, वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंकी वनररानी, ए्ं 
चचककत्को ंके ललए अल्कोहल और द्ाओ ंके परीक्षि से समं्बधित हैं। 
नीचे हम इन व्षयो ंमें से कुछ पर पृष्ठभूमम की सूचना प्रदान कर रह ेहैं 
तथा California में स्ास्थ्य से्ाओ ंके भुरतान में राज्य तथा स्थानीय 
सरकारो ंकी मुख्य भूममका का ्ि्गन कर रह ेहैं।

राज्य तरा स्थानमीय सरकारें पया्गप्त मारिा में स्ास्थ्य िेखराल की राभशि का 
रगुतान करतमी हैं।

California में स्ास्थ्य से्ाओ ंपर राज्य तथा स्थानीय सरकारें 
दधसयो ंवबललयन डॉलर खच्ग करती हैं। इन लारतो ंमें हले्थ केयर प्रदाताओ ं
से सीि ेसे्ाएूँ  लेना (जसेै चचककत्क ् फामदेधसयाूँ), स्ास्थ्य सुव्िाओ ं
का संचालन (जसेै अस्पताल तथा क्क्वनक), तथा स्ास्थ्य बीमा कंपवनयो ं

वविायमी ववशे्रक द्ारा ववशे्रण
के प्रीममयम का भुरतान। सा््गजवनक स्ास्थ्य से्ाओ ंके खच्ग के प्रमुख 
प्रकार हैं:

• सरकारी कम्थराररयो ंतरा सेिावनिृत्त कर्मयो ंके ललए स्ास्थ्य 
देखभाल किरेज। California में राज्य, सा््गजवनक 
व्श्वव्द्यालय, धसटीज़, काउन्ीज़, सू्कल कडस्स्क््ट्दस तथा अन्य 
स्थानीय सरकारें अपने कम्गचाररयो,ं उनके परर्ारो ंए्ं कुछ 
से्ावन्तृ्त कम्गचाररयो ंके स्ास्थ्य की लारत का एक बड़े भार 
का भुरतान करती हैं। राज्य तथा स्थानीय सरकारें ममलकर अपने 
कम्गचाररयो ंए्ं से्ावन्तृ्त कम्गचाररयो ंके स्ास्थ्य पर लरभर 
$20 वबललयन ्ार्षक खच्ग करती हैं।

• Medi-Cal. California में संघीय-राज्य Medicaid 
काय्गक्म को Medi-Cal के नाम से जाना जाता ह।ै 
Medi-Cal राज्य की सामान्य वनधि से 10 ममललयन अल्प 
आय ्ाले लोरो ंस्ास्थ्य के देखभाल के ललए प्रवत-्ष्ग लरभर 
$17 वबललयन का भुरतान करता ह।ै
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• राज्य द्ारा संराललत मानधसक अस्पताल तरा जेलें। राज्य 
मानधसक अस्पतालो ंऔर जलेो ंमें सीि ेस्ास्थ्य से्ाओ ंका 
संचालन करता ह।ै

• स्ानीय सरकार स्ास्थ्य काय्थरिम। स्थानीय सरकारें —मुख्य 
रूप से काउन्ीज़—कई स्ास्थ्य से्ाओ ंका भुरतान करती हैं, 
जो कक मुख्य रूप से अल्प आय ्ाले लोर होत ेहैं। कुछ काउंटी 
स्ास्थ्य से्ाएं उपलब्ध कराने हते ुअस्पताल और क्ीवनक का 
संचालन करती हैं।

लचककत्कीय किाचार

स्ास्थ्य देखभाल प्राप्त करते समय रोटटल व्यक्ति लरककत्सकीय 
कदारार के ललए मकुदमा दायर कर सकते हैं। स्ास्थ्य देखभाल प्राप्त 
करत ेसमय चोकटल व्यक्क् चचककत्कीय कदाचार के ललए हले्थ केयर 
प्रदाता पर—व्शिेष रूप से चचककत्को ंपर—मुकदमा दायर कर सकत े
हैं। चचककत्कीय कदाचार के मामले में चोकटल व्यक्क् को यह धसद्ध करना 
आ्श्यक ह ैकक उसको चोट स्ास्थ्य देखभाल प्राप्त करत ेसमय हले्थ 
केयर प्रदाता की लापर्ाही के कारि लरी ह—ैजो कक देखभाल के एक 
उपयकु् मानक का पालन करन ेमें व्फलता ह।ै उस व्यक्क् को प्रदाता 
की लापर्ाही से हुई ककसी क्षवत को भी धसद्ध करना होरा। चचककत्ा 
कदाचार के मामलो ंमें प्रदत्त क्षवत में शिाममल हैं:

• आर्रक षिवत—चोट की व्त्तीय लारत के ललए व्यक्क् को ककया 
रया भुरतान, जसेै मेकडकल वबल या आय की क्षवत के रूप में।

• गैर आर्रक षिवत—चोट की व्त्तीय लारत के अवतररक् के ललए 
व्यक्क् को ककया रया भुरतान, जसेै दद्ग और पीड़ा के रूप में।

कदाचार के मामलो ंमें काम कर रह ेअटॉनमी आम तौर पर शिुल्क के 
रूप में चोकटल व्यक्क् द्ारा प्राप्त क्षवत पर आिाररत राणशि लेत ेहैं—जजसे 
प्रासंमरक शिुल्क भी कहत ेहैं। मुकदमो ंके साथ ्ाले चचककत्ा कदाचार के 
अधिकाूँशि दा्ो ंका वनपटारा अदालत के बाहर ही हो जाता ह।ै

हेल्थ केयर प्रदाता कदारार की लागत से कैसे वनपटते हैं। हले्थ केयर 
प्रदाता आमतौर पर चचककत्ा कदाचार के दा्ो ंकी लारत —जजसमें 
क्षवत तथा व्धिक लारत सन्म्ललत होती ह ै— दो में से ककसी एक प्रकार 
से अदा करत ेहैं:

• लरककत्सकीय कदारार बीमा खरीद कर। प्रदाता बीमा कंपनी 
को एक माधसक प्रीममयम का भुरतान करता ह,ै जजसके बदले में 
कंपनी चचककत्कीय कदाचार की लारत का भुरतान करती ह।ै

• स्-बीमा। कभी–कभी ्ह संरठन, जजसके ललए प्रदाता काय्ग 
करता ह—ैजसेै अस्पताल या चचककत्को ंका समूह—स्यं ही 
चचककत्ा कदाचार के दा्ो ंकी लारत का भुरतान करत ेहैं। इसे 
आमतौर पर स्-बीमा कहा जाता ह।ै

California में कदाचार के दा्ो ंकी लारत लरभर कुल ्ार्षक 
स्ास्थ्य देखभाल खच्ग के 2 प्रवतशित के बराबर होती ह।ै

लरककत्सीय षिवत के ललए षिवतपूर्त सुधार एक्ट (MICRA)। 
1975 में, व्िानमंडल न ेMICRA को एक चचतंा के प्रतु्त्तर में 
अधिवनयममत ककया था कक चचककत्कीय कदाचार की उच्च लारत के 
कारि California में प्रकै्क्टस करन े्ाले चचककत्को ंकी संख्या 
सीममत हो जाएरी। अधिवनयम न ेकदाचार देयता को सीममत करन ेके 
ललए कई परर्त्गन ककए, जजसमें चचककत्ा कदाचार दा्ो ंकी राणशि को 
सीममत करना भी था। उदाहरि के ललए, रैर-आर्थक क्षवत के ललए इसमें 
$250,000 की सीमा वनिा्गररत कर दी रयी जो कक चोकटल व्यक्क् को 
प्रदान की जा सकती थी। (आर्थक क्षवत के ललए कोई सीमा नही ंह।ै)

अधिवनयम के अतंर्गत चोकटल व्यक्क्यो ंका कदाचार के मामलो ंमें 
प्रवतवनधित्व कर रह ेअटॉनमी के शिुल्क के ललए भी सीमा वनिा्गरि ककया 
रया। इन अटॉनमी को जजतना प्रवतशित शिुल्क कदया जा सकता ह,ै यह क्षवत 
की राणशि पर वनभ्गर करता है, यह राणशि जजतनी बढ़ेरी, प्रवतशित उतना 
ही कम होता जायेरा। उदाहरि के ललए, अटॉनमी प्रथम $50,000 की 
प्राप्प्त पर 40 प्रवतशित से अधिक नही ंले सकत ेहैं, अथ्ा $600,000 
से अधिक की राणशि प्राप्त होन ेपर उहिें 15 प्रवतशित से अधिक प्राप्त नही ं
हो सकेरा।

प्प्रस्क्रिपशिन िवाओ ंका िरुुपयोग और वनगरानमी

यप्रस्क्रिपशन दिाओ ंका वनगरानी काय्थरिम। वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंका 
रैर चचककत्ा प्रयोजनो ं(जसेै मनोरंजक प्रयोर के ललए) को अकसर 
वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंका दरुुपयोर कहकर संबोधित ककया जाता ह।ै 
वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंके दरुुपयोर के सम्बधि में बढ़ती चचतंाओ ंके 
प्रवतकक्या-स्रुप, California सकहत लरभर सभी राज्यो ंमें 
वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंकी वनररानी का काय्गक्म लारू ककया रया ह।ै इस 
तरह के एक काय्गक्म में आम तौर पर एक इलेक्टॉ्वनक डेटाबसे शिाममल 
होता है, जो कुछ द्ाओ ंके कदए जान ेऔर व्तरि के बारे में सूचना 
एकमत्रत करता ह।ै इस सूचना का प्रयोर अन्य प्रयोरो ंके अवतररक्, 
वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंके दरुुपयोर को कम करन ेके ललए ककया जाता ह।ै 
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उदाहरि के ललए, यह यह संभाव्त "डॉक्टर शिॉपस्ग"—जो कक ऐसे 
व्यक्क् होत ेहैं जो द्ाओ ंके दरुुपयोर अथ्ा लाभ के ललए उहिें पुनः 
बचेन ेकी मंशिा से थोड़े ही समय में कई अलर-अलर चचककत्को ंसे 
वप्रस््रिपशिन एकत्र कर लेत ेहैं, को पहचानन ेके ललए प्रयोर ककया जाता ह।ै

California का यप्रस्क्रिपशन दिाओ ंका वनगरानी काय्थरिम. 
राज्य का न्याय व्भार (Department of Justice—DOJ), 
California के वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंकी वनररानी के काय्गक्म का 
प्रबंिन करता ह,ै जजसे वनयंमत्रत पदाथ्ग उपयोर समीक्षा और मूल्याकंन 
प्रिाली (CURES) के नाम से जाना जाता ह।ै वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंके 
कुछ ख़ास प्रकारो ंके ललए, फामदेसी को DOJ को रोरी के व्षय में कुछ 
सूचनाएूँ  उपलब्ध कर्ानी पड़ती हैं—जजसमें नाम, पता और जन्म की 
वतधथ शिाममल हैं। ्े वप्रस््रिपशिन द्ाएं जजनकी सूचना देना आ्श्यक है, 
आमतौर से ्े द्ाएं हैं जजनके दरुुपयोर की सम्ा्ना अधिक होती ह।ै

2016 में CURES के प्रारंभ के सार, हेल्थ केयर प्रदाताओ ंको 
पंजीकरण करना आिश्यक है, परन् ुजारंना नही।ं कुछ हले्थ केयर 
प्रदाताओ—ंजसेै चचककत्क तथा फामदेधसस्—को CURES में रोरी 
की वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंके इवतहास को जाचंन ेकी अनुमवत ह।ै (कुछ 
अन्य व्यक्क्यो—ंजसेै कानून प्र्त्गन अधिकारी—भी CURES का 
उपयोर कर सकत ेहैं।) कुछ मामलो ंमें द्ाएं कदए जान ेया व्तरि करन े
से पू््ग धसस्म पर जाचंन ेसे वप्रस््रिपशिन द्ाओ ंके दरुुपयोर से बचा जा 
सकता ह ैअथ्ा नैदावनक देखभाल को बहेतर ककया जा सकता ह।ै

CURES में ककसी रोरी की द्ा के इवतहास की समीक्षा करन ेके 
ललए, प्रयोक्ा को पहले रजजस्र करना होता ह।ै हालाूँकक प्रदाताओ ंको 
कफलहाल पंजीकरि की आ्श्यकता नही ंह।ै (सभी योग्य प्रदाताओ ंमें 
से 12 प्रवतशित अब पंजीकृत हैं।) 1 जन्री 2016 से, प्रदाताओ ंको 
पंजीकरि करना आ्श्यक होरा। हालाूँकक अभी की ही तरह तब भी 
प्रदाताओ ंको वप्रस््रिपशिन या व्तरि करन ेसे पू््ग डेटाबसे पर जाचंन ेकी 
आ्श्यकता नही ंहोरी।

2015 की ग्ीष्म तक CURES उन्नयन पूण्थ करने का लक्ष्य है। 
कफलहाल CURES में प्रयोर के उस उच्च स्तर, जब 2016 के प्रारंभ 
में प्रदाताओ ंको पंजीकरि अवन्ाय्ग होरा, को ्हन करन ेकी पया्गप्त 
क्षमता नही ंह।ै राज्य CURES के उन्नयन की प्रकक्या में ह।ै ये उन्नयन 
2015 की ग्रीष्म ऋत ुतक पूि्ग हो जान ेहैं।

California लचककत्ा बोड्ग लचककत्को ंके आचरण को वनयंत्रित करता 
हवै।

California चचककत्ा बोड्ग (बोड्ग) चचककत्को,ं शिल्य चचककत्को,ं 
और कुछ अन्य स्ास्थ्य देखभाल पेशिे्रो ंको लाइसेंस प्रदान करता ह ै
तथा उनको वनयंमत्रत करता ह।ै बोड्ग चचककत्को ंऔर कुछ अन्य स्ास्थ्य 
देखभाल पेशिे्रो ंकी णशिकायतो ंकी जाचं और अनुशिासन के ललए 
जजम्देार है जो चचककत्ा का प्रकै्क्टस करन ेपर लारू होन े्ाले कानूनो ंका 
उलं्घन करत ेहैं। इस तरह के उलं्घनो ंमें देखभाल के उपयकु् मानक 
का पालन करन ेमें व्फलता, अ्ैि रूप से द्ाओ ंका वप्रस््रिपशिन, और 
द्ाओ ंका दरुुपयोर शिाममल हैं।

प्रस्ाव
लरककत्सा कदारार के द्ारा गैर-आर्रक षिवत के ललए सीमा को 

बढ़ाना। जन्री 1, 2015 से यह व्ियेक चचककत्ा कदाचार के 
द्ारा रैर-आर्थक क्षवत के ललए ्त्गमान सीमा $250,000 को इस 
सीमा के लरन ेसे अब तक होन े्ाली मुद्ास्ीवत से समायोजजत करत े
हुए $1.1 ममललयन कर देरा। क्षवत की राणशि की सीमा ्ार्षक रूप से 
मुद्ास्ीवत के स्तर का आकलन करके हुए की जाएरी।

स्ास्थ्य सेिा प्रदाताओ ंको CURES को जारंना आिश्यक होगा। 
इस व्ियेक के अतंर्गत स्ास्थ्य से्ा प्रदाताओ,ं जजनमें चचककत्क ् 
फामदेधसस् शिाममल हैं, को कुछ द्ाओ ंको रोरी को प्रथम बार वप्रस््रिपशिन 
या व्तरि करन ेसे पू््ग CURES में जाचंना आ्श्यक हो जायेरा। 
प्रदाताओ ंको उन द्ाओ ंको वप्रस््रिपशिन या व्तरि करन ेसे पू््ग, जजनके 
दरुुपयोर की अधिक संभा्नाएं हैं, जजनमें OxyContin, Vicodin, 
ए्ं Adderall शिाममल हैं, डेटाबसे पर जाचंन ेकी आ्श्यकता होरी। 
यकद CURES पर जाचंन ेसे यह पता चलता है कक रोरी के पास 
इन द्ाओ ंका वप्रस््रिपशिन है, तो से्ा प्रदाता को यह वनजचित करना 
आ्श्यक होरा कक उसे दूसरे वप्रस््रिपशिन की जायज़ आ्श्यकता ह।ै

इसमें लरककत्सको ंकी नशीली दिाओ ंतरा अल्कोहल जारं को भी 
आिश्यक बनाया गया है। इस व्ियेक में अस्पताल से जड़ेु चचककत्को ं
की नशिीली द्ाओ ंतथा अल्कोहल जाचं को भी आ्श्यक बनाया रया 
ह।ै ्त्गमान में अस्पतालो ंको अल्कोहल और नशिीली द्ाओ ंके ललए 
चचककत्को ंका परीक्षि करन ेकी कोई आ्श्यकता नही ंह।ै यह व्ियेक 
इस परीक्षि को वबना ककसी क्म और दो   व्णशिटि मामलो ंमें करन ेको 
अवन्ाय्ग बनाती है:
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• जब कोई चचककत्क ककसी रोरी की देखभाल तथा उपचार के 
ललए प्रवतकूल घटना से पहले 24 घंटो ंके अन्दर जजम्देार था। 
(प्रवतकूल घटना में शिल्य चचककत्ा के दौरान की रई रलवतयाूँ, 
उपचार में रलती के कारि उत्पन्न चोटें, अथ्ा ऐसी कोई भी 
घटना जो रोरी की मृतु् या रंभीर व्कलारंता का कारि बन 
जाये।)

• जब ककसी चचककत्क को काम पर नशिीली द्ाओ ंअथ्ा 
अल्कोहल के संभाव्त प्रयोर अथ्ा देखभाल के उचचत मानक 
का पालन न करन ेसम्बधिी ररपोट्ग का पात्र समझा जाए (नीचे 
व्स्तार से कदया रया ह)ै।

अस्पताल परीक्षि की लारत को चचककत्क से ्सूल करेरा। 
अस्पताल को परीक्षि की ररपोट्ग पोजजकट् आन ेकी दशिा में अथ्ा ककसी 
चचककत्क द्ारा जानबझूकर इसे ना कर्ा पाना अथ्ा इसके ललए मना 
करना, इसकी सूचना बोड्ग को देना आ्श्यक होरा।

दषु्प्रभावित पाये गए लरककत्सको ंको मेडडकल बोड्थ द्ारा अनशुाधसत 

ककये जाने की आिश्यकता है। यकद बोड्ग पाता ह ैकक चचककत्क काम 
के समय अथ्ा प्रवतकूल घटना के समय, अथ्ा नशिीली द्ाओ ंअथ्ा 
अल्कोहल के प्रभा् में था अथ्ा चचककत्क द्ारा जानबझूकर परीक्षि 
नही ंकर्ाया रया अथ्ा इसके ललए मना ककया रया, तो बोड्ग द्ारा 
चचककत्क के व्रुद्ध वनर्दटि अनुशिासनात्मक काय्ग्ाई की जाएरी। इस 
काय्ग्ाई में चचककत्क के लाइसेंस का वनलंबन शिाममल हो सकता ह।ै इस 
व्ियेक में बोड्ग द्ारा चचककत्को ंद्ारा देय ्ार्षक शिुल्क, जजसके द्ारा 
व्ियेक का प्रबंिन तथा प्र्त्गन कार्ग्ाई की जाएरी, का आकलन करना 
आ्श्यक ह।ै

संटदग्ध लरककत्सको ंके गलत आररण की ररपोट्थ लरककत्सा बोड्थ को 

करने की आिश्यकता है। यह व्ियेक चचककत्को ंद्ारा बोड्ग को उनके 
द्ारा ज्ात ककसी भी सूचना जजससे यह ज्ात होता हो कक कोई अन्य 
चचककत्क काय्ग के समय नशिीली द्ाओ ंअथ्ा अल्कोहल के प्रभा् में 
था, अथ्ा चचककत्क न ेप्रवतकूल समय पर ककसी रोरी की देखभाल के 
उचचत मानक का पालन नही ंककया, को सूचचत करना आ्श्यक बनाता 
ह।ै अधिकाशंि मामलो ंमें, व्यक्क्रत चचककत्को ंको ्त्गमान में ऐसा 
करना आ्श्यक नही ंह।ै

राजकोरमीय प्रराव
इस व्ियेक का राज्य तथा स्थानीय सरकारो ंपर व्यापक व्व्िता 

के राजकोषीय प्रभा् पड़न ेकी सम्ा्ना है—जजनमें से कई काफी 
अवनजचित हैं। हम नीचे प्रमुख संभाव्त राजकोषीय प्रभा्ो ंका ्ि्गन कर 
रह ेहैं।

लचककत्ा किाचार के मामलो ंमें गवैर आर्रक क्षवतयो ंकी समीमा को बढ़ाये 
जाने के प्रराव

रैर आर्थक क्षवत की सीमा बढ़ान ेसे वनम्न के द्ारा समग्र स्ास्थ्य 
देखभाल खच्ग (सरकारी और रैर सरकारी दोनो)ं में ्मृद्ध हो सकती ह:ै 
(1) प्रत्क्ष चचककत्ा कदाचार की लारत में ्मृद्ध तथा (2) स्ास्थ्य 
देखभाल से्ाओ ंकी राणशि ए्ं प्रकारो ंमें बदला्।

उच्च प्रत्यषि लरककत्सा कदारार की लागत। रैर आर्थक क्षवत की 
सीमा बढ़ान ेसे वनम्न प्रकार से समग्र स्ास्थ्य देखभाल खच्ग में ्मृद्ध हो 
सकती है:

• षिवत की उच्च राशश। क्षवत की सीमा बढ़न ेसे कई कदाचार के 
मामलो ंमें क्षवत की राणशि बढ़ जाएरी।

• कदारार दािो ंकी संख्ा में पररित्थन। क्षवत की सीमा बढ़न े
से कदाचार दा्ो ंकी कुल संख्या में परर्त्गन आएरा, हालाूँकक 
यह अभी स्पटि नही ंह ैकक, दा्ो ंकी कुल संख्या में ्मृद्ध आएरी 
अथ्ा कमी। उदाहरि के ललए, क्षवत की सीमा बढ़न ेसे स्ास्थ्य 
से्ा प्रदाताओ ंको प्रोत्ाहन ममलेरा कक चचककत्ा प्रकै्क्टस इस 
प्रकार से करें कक चचककत्ा कदाचार के दा्ो ंकी संख्या कम हो 
जाये। (हम आर ेनीचे व्य्हार में इस परर्त्गन पर चचा्ग करेंरे।) 
दूसरी और, क्षवत की सीमा बढ़न ेसे क्षवत की राणशि बढ़ जाएरी— 
जजससे संभ्तः चोकटल व्यक्क् का प्रासंमरक शिुल्क के आिार 
पर प्रवतवनधित्व कर रह ेअटॉनमी को ममलन े्ाले शिुल्क की राणशि 
बढ़ जाएरी। इस प्रकार से, ककसी चोकटल व्यक्क् का प्रवतवनधित्व 
करन ेके ललए कोई अटॉनमी अधिक तयैार होरा, जजससे कुल दा्ो ं
की संख्या में ्मृद्ध होरी।

कुल ममलाकर, इन परर्त्गनो ंसे उच्च चचककत्ा कदाचार की लारत 
की सम्ा्ना बढ़ेरी, जजसके कारि California में कुल स्ास्थ्य 
देखभाल खच्ग बढ़ जायेरा। यकद हम दूसरे राज्यो ंके अनुभ् के आिार 
पर अध्यन करें, तो हमारा अनुमान है कक चचककत्ा कदाचार की 
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लारत में ्मृद्ध 5 प्रवतशित से 25 प्रवतशित तक हो सकती ह।ै चंूकक अभी 
चचककत्ा कदाचार की लारत कुल स्ास्थ्य देखभाल खच्ग का 2 प्रवतशित 
ह,ै क्षवत की सीमा बढ़न ेसे कुल स्ास्थ्य देखभाल खच्ग में 0.1 प्रवतशित से 
0.5 प्रवतशित तक की ्मृद्ध हो सकती ह।ै

उपलब्ध स्ास्थ्य देखभाल सेिा में पररित्थन के कारण लागत। क्षवत की 
सीमा बढ़न ेसे California में स्ास्थ्य देखभाल से्ाओ ंके प्रकार तथा 
राणशि प्रभाव्त होरंे। जसैी की पहले चचा्ग की जा चुकी ह,ै रैर आर्थक 
क्षवत की सीमा बढ़ान ेसे स्ास्थ्य से्ा प्रदाताओ ंको प्रोत्ाहन ममलेरा कक 
चचककत्ा प्रकै्क्टस इस प्रकार से करें कक चचककत्ा कदाचार के दा्ो ंकी 
संख्या कम हो जाये। व्य्हार में ऐसे परर्त्गनो ंसे कुछ मामलो ंमें स्ास्थ्य 
देखभाल खच्ग बढ़ जायेरा, जबकक कुछ अन्य मामलो ंमें स्ास्थ्य देखभाल 
खच्ग कम हो जायेरा। उदाहरि के ललए कोई चचककत्क ककसी रोरी 
के ललए ककसी परीक्षि अथ्ा प्रकक्या का आदेशि दे सकता है, जो ्ह 
अन्यथा न देता। यह व्णभन्न तरीको ंसे स्ास्थ्य देखभाल की लारत को 
प्रभाव्त कर सकता है:

• यह अवतररक् परीक्षि अथ्ा प्रकक्या भव्ष्य की स्ास्थ्य 
देखभाल की लारत को भव्ष्य की बीमारी को रोक कर कम कर 
सकती ह।ै

• अवतररक् परीक्षि अथ्ा प्रकक्या स्ास्थ्य देखभाल से्ाओ ंकी 
कुल लारत में ्मृद्ध कर सकती ह,ै जजसमें भव्ष्य की बचत का 
समायोजन अल्प अथ्ा बचत नही ंभी हो सकती ह।ै

यकद हम दूसरे राज्यो ंके अनुभ् के आिार पर अध्यन करें, तो 
हमारा अनुमान ह ैकक इसका पररिाम कुल स्ास्थ्य देखभाल खच्ग में 
एक शिुद्ध ्मृद्ध के रूप में होरा। हमारा अनुमान ह ैकक इस खच्ग में ्मृद्ध 
0.1 प्रवतशित से 1 प्रवतशित के बीच होरी।

सरकार की िार्षिक लागत का अनमुान दधसयो ंममललयन डॉलर से 

लेकर कई सौ ममललयन डॉलर के बीर का है। जसैा कक पहले उले्ख 
ककया रया ह,ै राज्य और स्थानीय सरकारें ्ार्षक रूप से स्ास्थ्य देखभाल 
से्ाओ ंपर दधसयो ंवबललयन डॉलर का भुरतान करती हैं। हमारे व्शे्षि 
में स्ास्थ्य से्ा प्रदाताओ ंके ललए अवतररक् लारत मानी रयी है—जसेै 
कक उच्च प्रत्क्ष चचककत्ा कदाचार की लारत—जजसे आमतौर पर 
स्ास्थ्य से्ा के ग्राहको,ं जसेै कक सरकारो,ं को अदा करना पड़ेरा। इसके 
अवतररक् हम यह मानत ेहैं कक राज्य तथा स्थानीय सरकारो ंको राणशियो ं

में परर्त्गन से समं्बधित शिुद्ध लारत तथा स्ास्थ्य से्ाओ ंका ्हन करना 
होरा।

स्ास्थ्य देखभाल की लारत में सीमा को बढ़ाये जान ेके फलस्रूप 
समग्र अथ्गव्य्स्था एक छोटे प्रवतशित की ्मृद्ध की संभा्ना ह।ै हालाकंक, 
स्ास्थ्य देखभाल की लारत में एक छोटा से प्रवतशित परर्त्गन से सरकारी 
स्ास्थ्य देखभाल लारत पर एक महत्वपूि्ग प्रभा् हो सकता ह।ै उदाहरि 
के ललए, California में क्षवत की सीमा में ्मृद्ध के फलस्रूप राज्य 
और स्थानीय सरकार के स्ास्थ्य देखभाल की लारत में 0.5 प्रवतशित की 
्मृद्ध (जो कक ऊपर चचा्ग की रयी संभाव्त बढ़ी हुई लारत की सीमा के 
भीतर है) के कारि सरकारी लारत में लरभर कुछ सौ ममललयन डॉलर 
्ार्षक के रूप में पररलणक्षत होरी। स्ास्थ्य देखभाल खच्ग पर संभाव्त 
प्रभा्ो ंकी सीमा को देखत ेहुए, हमारा अनुमान है कक क्षवत की सीमा को 
बढ़ान ेसे सम्बधिी राज्य तथा स्थानीय सरकारो ंकी स्ास्थ्य से्ाओ ंकी 
लारत की सीमा िधसयो ंममललयन डॉलर से लेकर कई सौ ममललयन डॉलर 
के बमीच वार्रक की ह।ै इस लारत का राज्य का भार राज्य के ्ार्षक 
आम फंड बजट के 0.5 प्रवतशित से कम हो जाएरा।

CURES को जाचंने तरा लचककत्को ंकी अल्ोहल तरा नशिमीलमी िवाइयो ं
की जाचं की आवश्यकता का प्रराव

जजन अन्य प्रा्िानो ंके कारि राज्य और स्थानीय सरकारो ंपर 
महत्वपूि्ग राजकोषीय प्रभा् हो सकता है: (1) कुछ स्ास्थ्य से्ा 
प्रदाताओ ंको CURES को जाचंन ेकी आ्श्यकता होरी, तथा (2) 
अस्पतालो ंके द्ारा चचककत्को ंकी अल्कोहल तथा नशिीली द्ाइयो ंकी 
जाचं की आ्श्यकता।

CURES को जारंने की आिश्यकता का प्रभाि। कई प्रदाता 
2015 की ग्रीष्म ऋत ुतक CURES को नही ंजाचं पाएंर,े जब तक 
कक धसस्म उन्नयन पूि्ग नही ंहो जात ेहैं। जब CURES के उन्नयन 
पूि्ग हो जायेंर,े इस कदम से स्ास्थ्य से्ा प्रदाताओ ंको CURES को 
अधिक बार जाचंन ेकी आ्श्यकता होरी क्ोकंक ऐसा करना आ्श्यक 
होरा। CURES को अधिक बार जाचंन ेके कई राजकोषीय प्रभा् 
होरंे, जजनमें शिाममल हैं:

• लरककत्सक वनददेशशत दिा की लागत में कमी। स्ास्थ्य से्ा 
प्रदाताओ ंको CURES को जाचंन ेसे डॉक्टर यावन चचककत्क-
के्ताओ ंको पहचानन ेमें सहायता ममलेरी, जजससे व्तरि की 
जान े्ाली वनददेणशित द्ाओ ंकी संख्या में कमी आएरी। कम 
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प्रस्ाव डॉक्टरो ंकी नशिमीलमी िवा और शिराब सम्बन्मी जाचँ।  लचककत्मीय लापरवाहमी के मकुिमे।   
पहल सम्बन्मी काननू।46

प्रस्ाि 46 के पूरे मलूपाठ के ललए, पृष्ठ 68 देखें। विश्ेषण | 31

विधायी विश्लेषक द्ारा विश्लेषण        जारी

वप्रस््रिपशिन व्तररत ककये जान ेका अथ्ग ह ैव्तरि की जान े्ाली 
वनददेणशित द्ाओ ंकी लारत में कमी।

• वनददेशशत दिाओ ंकी लागत में कमी वनददेशशत दिाओ ंके 
दरुुपयोग से भी समं्बधधत है। कम वप्रस््रिपशिन व्तररत ककये जान े
से वनददेणशित द्ाओ ंके दरुुपयोर की मात्रा में भी कमी आएरी। 
इसके पररिामस्रूप, वनददेणशित द्ाओ ंके दरुुपयोर से समं्बधित 
सरकारी लारत में कमी आएरी, जसेै कानून प्र्त्गन, सामाजजक 
से्ाओ,ं और अन्य स्ास्थ्य देखभाल की लारत। इस व्ियेक के 
पररिामस्रुप अन्य व्य्हाररक परर्त्गनो ंके कारि इस बचत में 
कमी आ सकती ह।ै उदाहरि के ललए द्ाओ ंका दरुुपयोर करन े
्ाले वनददेणशित द्ाओ ंको प्राप्त करन ेके ललए अन्य तरीको ंका 
प्रयोर कर सकत ेहैं।

• CURES को जारंने से समं्बधधत अवतररति लागत। कुछ 
स्ास्थ्य देखभाल प्रदाताओ ंको CURES को जाचंन ेके ललए 
अवतररक् समय की आ्श्यकता होरी। जजसके फलस्रूप रोरी 
की देखभाल की अन्य रवतव्धियो ंके ललए उनके पास कम समय 
होरा। इसके कारि अस्पतालो ंअथ्ा फामदेधसयो ंको उतन ेही 
रोमरयो ंकी देखभाल के ललए अवतररक् कर्मयो ंको नौकरी पर 
रखन ेके रूप में अवतररक् लारत ्ाहन करनी पड़ सकती ह।ै 
लारतो ंमें इन ्मृद्धयो ंको अतंतः स्ास्थ्य देखभाल प्रदाताओ ंसे 
समं्बधित सरकारी के्ताओ ंको बढ़े हुए मूल्य के रूप में चुकाना 
होरा।

लरककत्सको ंकी अल्कोहल तरा नशीली दिाइयो ंकी जारं की 
आिश्यकता का प्रभाि। चचककत्को ंकी अल्कोहल तथा नशिीली द्ाइयो ं
की जाचं की आ्श्यकता के कई राजकोषीय प्रभा् हो सकत ेहैं, जजनमें 
सन्म्ललत हैं:

• कम लरककत्सा त्रटुटयो ंसे होने िाली बरत। चचककत्को ंकी 
जाचं के कारि कुछ चचककत्ा त्रकुटयो ंसे बचा् की संभा्ना ह।ै 

उदाहरि के ललए अल्कोहल तथा नशिीली द्ाइयो ंकी जाचं के 
कारि कुछ चचककत्क काय्ग के समय अल्कोहल तथा नशिीली 
द्ाइयो ंके प्रयोर से बचेंर,े जजसके फलस्रूप कम चचककत्ा 
त्रकुटयाूँ होरंी। कम चचककत्ा त्रकुटयो ंहोन ेसे स्ास्थ्य देखभाल की 
कुल लारत में कमी आएरी।

• परीषिणो ंको करिाने की लागत। व्ियेक में अल्कोहल तथा 
नशिीली द्ाइयो ंकी जाचं की लारत के ललए चचककत्को ंको वबल 
करन ेका प्रा्िान ह।ै इसके कारि प्रदाताओ ंकी लारत में ्मृद्ध 
होरी तथा इस लारत का कुछ भार राज्य और स्थानीय सरकारो ं
को चचककत्को ंद्ारा प्रदत्त स्ास्थ्य देखभाल से्ाओ ंके ललए 
ऊंची कीमत के रूप में देना होरा।

• राज्य प्रशासवनक लागत। व्ियेक में अल्कोहल तथा नशिीली 
द्ाइयो ंकी जाचं के प्रा्िान के कारि राज्य में प्रशिासवनक 
लारत बढ़ेरी जजसमें बोड्ग की व्ियेक को लारू करन ेकी लारत 
भी सन्म्ललत होरी। अनुमान ह ैकक यह प्रशिासवनक लारत ्ार्षक 
एक ममललयन डॉलर से कम ही होरी, जजसे चचककत्को ंको शिुल्क 
के रूप में अदा ककया जायेरा।

अवनश्चित, लेककन संभावित रूप से महत्वपूण्थ, राज्य और स्ानीय 
सरकारो ंको शुद्ध बरत। शिुद्ध रूप से, CURES को जाचंन ेकी 
आ्श्यकता तथा चचककत्को ंकी अल्कोहल तथा नशिीली द्ाइयो ंकी 
जाचं का पररिाम राज्य और स्थानीय सरकारो ंको ्ार्षक बचत के रूप 
में हो सकता ह।ै ्ार्षक बचत की राणशि अत्धिक अवनजचित ह,ै लेककन 
यह संभाव्त रूप से महत्वपूि्ग ह।ै यह बचत कुछ सीमा तक रैर आर्थक 
क्षवतयो ंकी सीमा को बढ़ान ेसे बढ़ी हुई सरकारी लारत को समायोजजत 
कर सकेरी (जसैी कक ऊपर चचा्ग की रयी है)।

 इस प्रवतस्पिा्ग में दिए गए िन के बारे में  वववरण प्राप्त करने के ललए 
http://cal-access.sos.ca.gov पर जाएँ।




