
េំសែើ
ការធានារ៉ោប់រងការណ្ទាំេុែភាព។  ការផ្ោេ់ប្លូរអគតាតថម្។  បញ្ញត្ឆិផ្តួចសផ្ើម។45

ការធានារ៉ោប់រងការណ្ទាំេុែភាព។  ការផ្ោេ់ប្លូរអគតាតថម្។  បញ្ញត្ឆិផ្តួចសផ្ើម។

 • ្តមរូវ ថា ការ ផ្ជាស់ ប្តលូរ អតតា ្ នម្ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ឬ អវី លផជាសង ល្ៀ្ ខដេ បែះ ោេ់ ដេ់ ្ នម្ លសវា ោក់ព័ៃ្ ៃលឹង ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ត្រូវ បាៃ អៃរុម័្ លោយ 

ស្ងការ ធានា រា៉ជាប់រង មរុៃ លពេ ចូេ ជាធរមាៃ។

 • ផ្តេ់ ជួៃ ជា សាធារែៈ ៃូវ លសចក្តី ជូៃ ដុំែលឹង ការ លា្ ត្ោង ៃិង សវនាការ អុំពី ការ ផ្ជាស់ ប្តលូរ អតតា ្ នម្ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ៃិង ការ ពិៃិ្ជាយ លរឿង ក្តី ល�ើង វិែ ជា 

បៃ្ត បនា្ជាប់។

 • ្តមរូវ ឲជាយ មាៃ លសចក្តី ខ្្ង សចា្ជា លោយ តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព អុំពី សរុតកលឹ្ភាព នៃ ព័្៌មាៃ ខដេ បាៃ ោក់ ជូៃ ស្ងការ ធានា រា៉ជាប់រង លដើមជាបី បញ្ជាក់ ភាព សម 

លហ្រុ ផេ នៃ ការ ផ្ជាស់ ប្តលូរ អតតា ្ នម្។

 • មិៃ អៃរុវ្្ត ចុំលោះ គលតមាង សរុខភាព ជា តករុម ធុំៗ របស់ ៃិលោជក ល�ើយ។

 • ហាម តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព រ្យៃ្ត ៃិង ផទេះ សខមជាបង ពី ការ កុំែ្់ េក្ខែៈ សមជាប្្តិ សតមាប់ កិច្ចសៃជាោ ធានា រា៉ជាប់រង ឬ កុំែ្់ អតតា ្ នម ្លោយ អាតស័យ 

លេើ កងវះ ធានា រា៉ជាប់រង នា លពេ មរុៃ ឬ តបវ្្តិ ឥែទៃ លនាះ ល�ើយ។

សេចក្តីេសង្ខបថនការវិភា្ររបេ់អង្គនតីតឆិបញ្ញត្ឆិអំពតីការោ៉ោន់គបមាែថនផលប៉ះពាល់សារសពើពន្ធេុទ្ធសាធរបេ់រោ្ោភឆិោលថនោក់រែ្ឋ នឆិងថនោក់មូលោ្ោន ៖

 • បាៃ លធវើ ឲជាយ លកើៃ ចុំណាយ រដ្ឋ បាេ របស់ រដ្ឋ លដើមជាបី លធវើ ៃិយ័្កម្ម ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ខដេ ្ ុំៃង ជា មិៃ លេើស ពី ចុំៃួៃ លតកាម រាប់ សិប លាៃ ដរុលា្ជារ តបចាុំឆ្ជាុំ ក្ញង ឆ្ជាុំ 

ភាគ លតចើៃ ខដេ ផ្តេ់ មូេៃិធិ ពី កនតម ខដេ ត្រូវ បាៃ បង់ លោយ តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង ទុំងឡាយ។
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ចំណងជ�ើងផ្លូវការ និងជេចក្តីេជងខេប បានជរៀបចំជ�ើងជោយអគ្គជេធាវី

សាវតារ
វិធាៃការ លៃះ ្ តមរូវ ឲជាយ ស្ងការការ ធានា រា៉ជាប់រង (ស្ងការ) អៃរុម័្ អតតា ្ នម្  

នា នា សតមាប់ តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព មួយ ចុំៃួៃ ។ ដុំលែើរការ អៃរុម័្ អតតា 

្នម្ ៃលឹង មាៃ េក្ខែៈ តបហាក់ តបខហេ លៅ ៃលឹង ដុំលែើរការ មួយ ខដេ ត្រូវ បាៃ លតបើ 

តបាស់ ោ៉ជាង ត្លឹម ត្រូវ សតមាប់ តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់រង លផជាសង ល្ៀ្ ដូចជា ការ ធានា រា៉ជាប់រង 

រ្យៃ្ត ៃិង ការ ធានា រា៉ជាប់ រង ផទេះ សខមជាបង ជា លដើម ។ ខាង លតកាម លយើង ផ្តេ់ ព័្៌មាៃ 

សាវតារ ស្តីពី ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ក្ញង រដ្ឋ California ៃិង ប្បជាបញ្ញ្្តិ អតតា 

្នម្ ធានា រា៉ជាប់រង រ្យៃ្ត ៃិង ផទេះ សខមជាបង ។

ការ ធានា រ៉ោប់រង េុែភាព សៅ រែ្ឋ California ។

គបសភទ នានា ថន ការ ធានា រ៉ោប់ រង េុែភាព ។ ដូច ខដេ បាៃ បង្ជាែ ក្ញង រូប ្ ី 1 

តបជា ពេរដ្ឋ California ្្ួេ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព តាម រលបៀប ជា លតចើៃ 

លផជាសងៗ គា្ជា ។ បរុគ្េ  ៃិង តគរួសារ ខ្ះ ្ ្ួេ ការ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព ពី កម្មវិធី នានា  

របស់ រោ្ជាភិបាេ ដូចជា កម្មវិធី  លមឌីឃារ ឬ  លមឌីលខដ (លៅថា Medi-Cal ក្ញង 

រដ្ឋ California) ។ បរុគ្េ ៃិង តគរួសារ លផជាសង ល្ៀ្ ្ ្ួេ ការ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព 

លោយ ខផ្អក លេើ ការងរ ពី ៃិលោជក របស់ ពួកលគ ។ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព លោយ 

ខផ្អក លេើ ការងរ ខដេ ផ្តេ់ លោយ តករុមហ៊រុៃ នានា ខដេ មាៃ ៃិលោជិ្ លេើស ពី 50 

នាក់  ត្រូវ បាៃ លគ លៅថា ការ ធានា រា៉ជាប់ រងជា  តករុម ធុំ ។ ការ ធានា រា៉ជាប់ រង ខដេ ផ្តេ់ 

លោយ តករុមហ៊រុៃ នានា ខដេ មាៃ ៃិលោជិ្  50 នាក ់ឬ ្ ិច ជាង លៃះ ត្រូវ បាៃ លគ លៅ 

ថា ការ ធានា រា៉ជាប់ រង ជា តករុម ្ ូច ។ មែជាោង វិែល្ៀ្ បរុគ្េ ៃិង តគរួសារ លផជាសងៗ ល្ៀ្ 

្ិែ ការ  ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព លោយ ផ្ជាេ់ ពី តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព មួយ 

ការ វិភាគ លោយ អ្ក វិភាគ ៃី្ិបញ្ញ្្តិ 

(ត្រូវ បាៃ លគ លៅ ថា ការ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ) ។ វិធាៃការ លៃះ 

អៃរុវ្្ត ជា ចមជាបង ចុំលោះ ការ ធានា រា៉ជាប់រង ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ ៃិងជា  តករុម ្ ូច—ខដេ 

តគប ដែ្ប់ លេើ តបជា ពេរដ្ឋ California តបខហេ 6 លាៃ នាក ់ឬ លស្មើ ៃលឹង 16 

ភាគរយ នៃ តបជាពេរដ្ឋ សររុប ។

គកេួង រែ្ឋ ចំនួន ពតីរ គ្រប់ គ្រង ការ ធានា រ៉ោប់ រង េុែភាព សៅ រែ្ឋ California ។ 

ផេិ្ផេ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព ភាគ លតចើៃ ខដេ ត្រូវ បាៃ េក់ ក្ញង រដ្ឋ California 

ត្រូវ ខ្ ្ ្ួេ បាៃ ការ អៃរុម័្ ពី ៃិយ័្ករ នានា របស់ រដ្ឋ លដើមជាបី ធានា ថា ផេិ្ ផេ 

ទុំង លនាះ លគារព លៅ តាម េក្ខខែ្ លផជាសងៗ របស់ រដ្ឋ ។ ឧទហរែ៍ ៖ តករុមហ៊រុៃ 

ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព ទុំង ឡាយ ត្រូវ ផ្តេ់ អ្ថែ តបលោជៃ៍ មូេោ្ជាៃ ដេ់ អ្ក ចរុះ 

ល្មជាះ—ដូច ជា ការ លៅ ជួប តគរួលព្ជាយ ការ សតមាក លៅ លព្ជាយ ៃិង ថា្ជាុំ តាម លវជ្ជបញ្ជា—

ៃិង មាៃ ចុំៃួៃ តគរូលព្ជាយ តគប់ តគាៃ់ លដើមជាបី ផ្តេ់ការ ខ្ទុំ ឲជាយ បាៃ ទៃ់ លពេ លវលា ។ 

េក្ខខែ្ ទុំង លៃះ ជា ្ ូលៅ ត្រូវ បាៃ ពតងលឹង លោយ តកសួង ខ្ទុំ សរុខភាព ខដេ 

ត្រូវ បាៃ តគប់ តគង (DMHC) ឬ តកសួង ធានា រា៉ជាប់រង រដ្ឋ California (CDI)។ 

តកសួង តគប់ តគង ការ ខ្ទុំ សរុខភាព ត្រូវ បាៃ ដុំលែើរ ការ លោយ នាយក មួយ រូប 

ខដេ ចា្់ តាុំង លោយ អភិបាេរដ្ឋ លហើយ តកសួង លៃះ តគប់ តគង តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់ រង 

សរុខភាព  មួយ ចុំៃួៃ ។ CDI ត្រូវ បាៃ ដុំលែើរ ការ លោយ ស្ងការ ខដេ ត្រូវ បាៃ លបាះ 

លឆ្ជា្ លតជើស តាុំង លហើយ តកសួង លៃះ តគប់ តគង តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព លផជាសង 

ល្ៀ្ ។ តបជា ពេរដ្ឋ California ខដេ ត្រូវ បាៃ   ធានា រា៉ជាប់ រង ភាគ លតចើៃ  មាៃ ការ 

ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព ខដេ ត្រូវ បាៃតគប់ តគង លោយ  DMHC ។ ប្បជាបញ្ញ្្តិ នៃ ការ 

ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ជា េក្ខែៈ  បរុគ្េ ឬ ជា តករុម ្ ូច របស់ រដ្ឋ  California ត្រូវ 

បាៃ ខែក លោយ លស្មើ តាម រលបៀប ណាមួយ លនាះ រវាង  DMHC ៃិង  CDI ។ ការ 
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ការវិភាគដោយអ្នកវិភាគនីតិបញ្ញត្ិ ត

ចុំណាយ លេើ សកម្មភាព នានា របស់ តកសួង ៃីមួយៗ  ជា ្ ូលៅ ត្រូវ បាៃ ផ្តេ់ មូេៃិធិ 

តាម រយៈ កនតម នានា ខដេ ្ ្ួេ បាៃពី តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់ រង ទុំង ឡាយ   ខដេ សថែិ្ 

លតកាម ការ តគប់តគង ។ តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់រង លផជាសងៗ ល្ៀ្ មួយ ចុំៃួៃ ដូច ជា កម្មវិធ ី

លមឌីឃារ សហព័ៃ ្ជា្ូលៅ មិៃ មាៃ ជា កម្មវ្ថែញ លៅៃលឹង េក្ខ ខែ្ នានា របស់ រដ្ឋ លនាះ 

ល្ លហើយ ដូលច្ះ មិៃ សថែិ្ លៅ លតកាម ការ តគប់ តគង របស់ តកសួង ណា មួយ លនាះ ល្ ។

ការ ពឆិនឆិតោយ សមើល ស�ើង វិ� ណត មឆិន ណមនជា ការ អនុម័ត នូវ អគតា តថម្ ធានា រ៉ោប់រង 

េុែភាព ។ គិ្ ត្លឹម ឆ្ជាុំ 2011 តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព នានា ត្រូវ បញ្ជលូៃ 

ព័្៌មាៃ ស្តីពី អតតា ្ នម្ នា នា ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង សតមាប់ ការ ធានា រា៉ជាប់រង 

សរុខភាព ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ ៃិង ជា តករុម ្ ូច ខដេ សថែិ្ ជាមួយ ៃលឹង  DMHC 

ឬ  CDI មរុៃ លពេ អតតា ្ នម្ ទុំង លនាះ អាច ចូេ ជា ធរមាៃ បាៃ ។ (តករុមហ៊រុៃ 

ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព នានា មិៃ ្ តមរូវ ឲជាយ បញ្ជលូេ ព័្៌មាៃ ស្តីពី អតតា ្ នម្ សតមាប់ 

ការ ធានា រា៉ជាប់រង ជា តករុម ធុំ លនាះ ល្) ។ ទុំង  DMHC ៃិង  CDI ពិៃិ្ជាយ លមើេ 

ព័្៌មាៃ ស្តីពី អតតា ្ នម ្ៃិង លឆ្ើយ ្ ប ថា ល្ើ ការ ដុំល�ើង អតតា ្ នម្ សម លហ្រុ ផេ ឬ 

អ្់។ លៅ លពេ វាយ ្ នម្ លេើ ភាព សម លហ្រុ ផេ នៃ អតតា ្ នម្ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព 

DMHC ៃិង  CDI អាច ពិចារណា លេើ តបលភ្ នៃ កតា្ជា លផជាសងៗ  ដូចជា ៖  (1) អ្ថែ 

តបលោជៃ៍ លវជ្ជ សាសស្ត អវីខ្ះ ខដេ ត្រូវ បាៃ ធានា (2) ចុំខែក នៃ ការ ចុំណាយ បែរុនាមជាៃ 

ខដេ អ្ក ចរុះ ល្មជាះ ត្រូវ បង់ តាមរយៈ សហ ការ ្ ូទ្ ់ៃិង ការ ចុំណាយ ត្រូវ បង ់ៃិង 

(3) ថា ល្ើ ការ ចុំណាយ នានា ខផ្ក រដ្ឋបាេ របស់ តករុមហ៊រុៃ មួយ សម លហ្រុ ផេ ឬ 

ោ៉ជាង ណា ។ តកសួង ទុំង ពីរ ក៏ ត្រូវ បាៃ ្ តមរូវ ឲជាយ បលញ្ចែ  ព័្៌មាៃ មួយ ចុំៃួៃ ស្តីពី ការ 

ពិៃិ្ជាយ លមើេ ទុំង លៃះ លៅ កាៃ់ សាធារែៈ ជៃ លៅ លេើ លគហ ្ ុំព័រ របស់ ខ្ដួៃ ផង ខដរ ។ 

លទះ ោ៉ជាង ណា DMHC ៃិង  CDI មិៃ មាៃ សិ្្ិ អុំណាច តចាៃ លចាេ  ឬ អៃរុម័្ 

អតតា ្ នម្  មរុៃ លពេ អតតា ្ នម្ ទុំង លៃះ  ចូេ ជា ធរមាៃ លនាះ ល្ ។

កំណែ ទគមង់ ការ ណ្ទាំ េុែភាព េហព័ន្ធ បសងកើត ទតីផោសារ ជួ� ែូរ អត្ថ គបសោជន៍ 

េុែភាព នា នា ។ ចជាបាប់ ស្តី ពី ការ ការោរ អ្ក ជុំង ឺៃិង ការ ខ្ទុំ ខដេ មាៃ ្ នម្ 

សមរមជាយ នៃ សហព័ៃ ្ខដេ ត្រូវ បាៃ អៃរុម័្ ក្ញង ឆ្ជាុំ 2010 ខដេ ត្រូវ បាៃ លគ ៃិោយ 

លោង ផង ខដរ ថា ជា កុំខែ ្ តមង់ ការ ខ្ទុំ សរុខភាព សហព័ៃ្ លនាះ បាៃ បលងកើ្ 

្ីផជាសារ នានា  លៅថា ្ីផជាសារ ជួែ ដូរ អ្ថែ តបលោជៃ៍ សរុខភាព ។ តករុមហ៊រុៃ ធានា 

រា៉ជាប់រង សរុខភាព នានា  អាច េក់ ផេិ្ ផេ  ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព លផជាសងៗ លៅ កាៃ់ 

បរុគ្េ នានា ៃិង អាជីវកម្ម ខា្ជា្ ្ ូចលផជាសងៗ  លៅ លេើ ្ ីផជាសារ ជួែដូរ ទុំង លៃះ ។ បរុគ្េ 

ៃិង តគរួសារ ខដេមាៃ តបាក់ ចុំែូេ ទប ៃិង មធជាយម មួយ ចុំៃួៃ អាច ្ ្ួេ បាៃ ការ 

ឧប្ថែម្ភ ធៃ ពី សហព័ៃ្   លដើមជាបី ឲជាយ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព របស់ ពួក លគ កាៃ់ខ្ មាៃ 

្នម្ លថាក សមរមជាយ ។ ការ ឧប្ថែម្ភធៃ សហព័ៃ្ ទុំង លៃះ  មិៃ មាៃ លនាះ ល្  សតមាប់ 

ការ ធានា រា៉ជាប់រង ខដេ ត្រូវ បាៃ ្ ិែ ខាង លតរៅ ្ ីផជាសារ ជួែ ដូរ  លនាះ ។ ្ីផជាសារ ជួែ ដូរ 

របស់ រដ្ឋ  California—ខដេ បាៃ តប្ិប្្តិការ ចាប់ ពី ខខ ្ រុលា ឆ្ជាុំ 2013 មក—

ត្រូវ បាៃ លគ សា្ជាេ់ ល្មជាះថា Covered California លហើយ ្ ីផជាសារ លៃះ ត្រូវ បាៃ តគប់ 

តគង លោយ តករុម តបលឹកជាសា មួយ ខដេ មាៃ សមាជិក ចុំៃួៃ តបាុំ រូប (តករុម តបលឹកជាសា) ខដេ រួម 

មាៃ បរុគ្េ នា នា  ខដេ ត្រូវ បាៃ ខ្ង តាុំង លោយ អភិបាេ រដ្ឋ ៃិង អង្ ៃី្ិបញ្ញ្្តិ។ 

Covered California បច្ចញបជាបៃ្ ត្រូវ បាៃ ផ្តេ់ មូេៃិធិ លោយ មូេៃិធិ នានា របស់ 

រូបភាព 1

សតើ គបជា ពលរែ្ឋ California ទទួល ោន ធានា រ៉ោប់ រង េុែភាព សៅ ទតី ណា? 

តករុម ្ ូច  
ៃិលោជក  7%

ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ 9%

មិៃ ត្រូវ បាៃ ធានា រា៉ជាប់រង 
7%

រោ្ជាភិបាេ  
កម្មវិធី លផជាសងៗ 

37%

តករុម ធុំ 
ៃិលោជក 
40%
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ការវិភាគដោយអ្នកវិភាគនីតិបញ្ញត្ិ ត

សហព័ៃ ្ៃិង កនតម លផជាសងៗ ត្រូវ បាៃ វាយ ្ នម្ លេើ បណា្ជា តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង 

សរុខភាព ខដេ ចូេ រួម ។

គកុម គបលឹកោសា ថន Covered California ចរចា ជាមួយ បណា្ោ គកុមហ៊ុន ធានា 

រ៉ោប់រង េុែភាព ។ សថែិ្ លៅ លតកាម ចជាបាប់ រដ្ឋ តករុម តបលឹកជាសា លៃះ មាៃ សិ្្ិ អុំណាច 

អៃរុម័្ ថា ល្ើ ផេិ្ ផេ ធានា រា៉ជាប់ រង ណាខ្ះ ត្រូវ េក់  តាមរយៈ Covered 

California ខដេ ជា កម្មវ្ថែញ លៅ ៃលឹង េក្ខខែ្ នានា របស់ រដ្ឋ ៃិង សហព័ៃ្ ។ 

ដូលច្ះ តករុម តបលឹកជាសា លៃះ ចរចា អុំពី េក្ខែៈ គលតមាង ធានា រា៉ជាប់រង ជាក់ លាក់ មួយ 

ចុំៃួៃ—ដូចជា អតតា ្ នម—្ជាមួយ បណា្ជា តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ខដេ 

សវះ ខសវង េក់ ផេិ្ផេ លផជាសងៗ  តាមរយៈ Covered California ។

ការ ធានា រ៉ោប់រង េុែភាព េគមាប់ ទតីផោសារ ជា លក្ខែៈ បុ្រ្គល គតរូវ ោន លក់ កនទុង 

អំ�ទុង សពល ថន "ការ ចុះ ស្មោះ ចំហ" ។ ជា្ូលៅ មៃរុសជាស ទុំង ឡាយ អាច ចរុះ 

ល្មជាះ ្ ិែ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព សតមាប់ ្ ីផជាសារ ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ ខ្ ក្ញង 

អុំ�ញង លពេ បែរុនាមជាៃ ខខ ខ្ បែរុលណាណជាះ ឬ ក្ញង អុំ�ញង លពេ ចរុះ ល្មជាះ ចុំហ ។ ជា្ូលៅ ការ 

ចរុះ ល្មជាះ ចុំហ ចាប់ លផ្តើម ក្ញង រដូវ ស្លឹក លឈើ តជរុះ ៃិង មាៃ រយៈ លពេ ពីរ បី ខខ ។

បទបោបញ្ញត្ឆិ អគតា តថម្ ការ ធានា រ៉ោប់រង រ្យន្ នឆិង ការ ធានា រ៉ោប់ រង ផ្ះ 
េណមោបង

ការ ធានា រ៉ោប់រង រ្យន ្នឆិង ការ ធានា រ៉ោប់រង ផ្ះ េណមោបង ជា កម្វត្ថទុ ថន ែំសែើរការ 

អនុម័ត អគតា តថម ្។ ក្ញង ឆ្ជាុំ 1988 អ្ក លបាះ លឆ្ជា្ រដ្ឋ  California បាៃ អៃរុម័្ 

លសចក្តី លស្ើ លេខ 103 ខដេ ្ តមរូវ ឲជាយ អតតា ្ នម្ នា នា សតមាប់ តបលភ្ ធានា រា៉ជាប់រង 

មួយ ចុំៃួៃ—រួម ទុំង ការ ធានា រា៉ជាប់រង រ្យៃ្ត ៃិង ការ ធានា រា៉ជាប់រង ផទេះ សខមជាបង—មិៃ 

ឲជាយ មាៃ ្ នម្ ខ្ពស់ ហួស លហ្រុ មាៃ ភាព សម តសប ឬ មិៃ ឲជាយ មាៃ ការ លរើស លអើង តបកប 

លោយ ភាព អយរុ្្តិធម៌ លនាះ ល្ ។ (ការ ធានា រា៉ជាប់ រង សរុខភាព មិៃ ខមៃ ជា កម្មវ្ថែញ ចុំលោះ 

េក្ខខែ្ ្ តមរូវ នៃ លសចក្តី លស្ើ លេខ 103 លនាះ ល្) ។ លសចក្តី លស្ើ លេខ 103 ្តមរូវ 

ឲជាយ ស្ងការ ពិៃិ្ជាយ លមើេ ល�ើង វិែ ៃិង អៃរុម័្ សុំលែើ អតតា ្ នម្ នានា មរុៃ លពេ អតតា 

្នម្ ទុំងលនាះ ចូេ ជាធរមាៃ ។ ស្ងការ អាច លបើក សវនាការ ជា សាធារែៈ មួយ 

សតមាប់ អតតា ្ នម្ ណា មួយ ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង ។ លេើស ពីលៃះ ល្ៀ្ អ្ក លតបើ 

តបាស់ មា្ជាក ់ឬ អ្ក ្ ុំណាង អ្ក លតបើ តបាស់ មា្ជាក់ អាច ្ វា៉ជា លៅ ៃលឹង អតតា ្ នម្ ខដេ ត្រូវ 

បាៃ លស្ើ ល�ើង ៃិង លស្ើ ឲជាយ មាៃ សវនាការ ជា សាធារែៈ មួយ ។ ស្ងការ ត្រូវ បាៃ 

្តមរូវ ឲជាយ ផ្តេ់ តាម សុំលែើ សរុុំ សវនាការ ជា សាធារែៈ មួយ  លៅ លពេ ការ ផ្ជាស់ ប្តលូរ 

អតតា ្ នម្ ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង មាៃ កតមិ្ លេើស ភាគ រយ ជាក់ លាក់ មួយ ចុំៃួៃ ។ 

ស្ងការ មាៃ សិ្្ិ អុំណាច ជា ចរុង លតកាយ ក្ញង ការ អៃរុម័្  ឬ តចាៃ លចាេ អតតា ្ នម្ នា 

នា ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង ។ លសចក្តី សលតមច របស់ ស្ងការ អុំពី អតតា ្ នម ្អាច ត្រូវ 

បាៃ ប្តលឹង ឧ្្រែ៍ លៅ កាៃ់ ្ រុលាការ លោយ អ្ក លតបើ តបាស់ អ្ក ្ ុំណាង អ្ក លតបើ តបាស់ 

ឬ តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង នានា ។

េំសែើ
អគតា តថម្ េគមាប់ ការ ធានា រ៉ោប់រង េុែភាព ជា លក្ខែៈ បុ្រ្គល នឆិង ជា គកុម 

តូច គតរូវ ណត អនុម័ត សោយ េនងការ ។ វិធាៃការ លៃះ លធវើឲជាយ អតតា ្ នម្ នានា សតមាប់ 

ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ ៃិង ជា តករុម ្ ូច នា លពេ បច្ចញបជាបៃ ្ៃិង 

អនាគ្—រួម ទុំង អតតា ្ នម្ នានា សតមាប់ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ខដេ ត្រូវ បាៃ 

តគប់តគង លោយ  CDI ឬ  DMHC—ជា កម្មវ្ថែញ លៅៃលឹង ដុំលែើរ ការ អៃរុម័្ អតតា 

្នម ្ខដេ ត្រូវ បាៃ បលងកើ្ ល�ើង សថែិ្ លតកាម លសចក្តី លស្ើ លេខ 103 ។ វិធាៃការ លៃះ ក៏ 

ខចង ថា អតតា ្ នម្ នានា ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង លតកាយ ន្ងៃ ្  ី6 ខខ វិច្ិកា ឆ្ជាុំ  2012 

ត្រូវ ខ្ អៃរុម័្ លោយ ស្ងការ លហើយ ការ បង់ ចុំណាយ ខផ្អក លេើ អតតា ្ នម្ នា នា ខដេ 

អៃរុវ្្ត លៅ ន្ងៃ ្  ី6 ខខ វិច្ិកា ឆ្ជាុំ 2012 ជា កម្មវ្ថែញ ចុំលោះ ការ បងវិេ សង វិែ ។ មាៃ 

ភាព មិៃ តបាកដ តបជា ខផ្ក ចជាបាប់ មួយ ចុំៃួៃ អុំពី  ថា ល្ើ ស្ងការ អាច ្ តមរូវ ឲជាយ តករុមហ៊រុៃ 

ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព នានា បងវិេ សង វិែ ខដរ  ឬ ោ៉ជាង ណា  សតមាប់ ការ ធានា រា៉ជាប់រង 

ខដេ ខេង អៃរុវ្្ត បាៃ លនាះ ។

វិធាៃការ លៃះ ក៏ កុំែ្់ ៃ័យ ោ៉ជាង ្ ូេុំ ្ ូលាយ នៃ ោកជាយ "អតតា ្ នម"្ ក្ញង រលបៀប 

មួយ ខដេ រួម បញ្ចលូេ ទុំង កតា្ជា លផជាសងៗ លេើស ពី បរុពវ លាភ  ធានា រា៉ជាប់រង ដូចជា អ្ថែ 

តបលោជៃ ៍សហការ ្ ូទ្់  ៃិង ការ ចុំណាយ ត្រូវ បង ់។ លបើ លទះ ជា មាៃ ភាព មិៃ 

តបាកដ តបជា មួយ ចុំៃួៃ ទក់្ង ៃលឹង  ថា ល្ើ បញ្ញ្្តិ លៃះ ៃលឹង ត្រូវ បាៃ បក តសាយ ោ៉ជាង 

ដូចលម្តច លនាះ វា ្ ុំៃង ជា ៃលឹង មិៃ ផ្តេ់ ឲជាយ ស្ងការ ៃូវ សិ្្ិ អុំណាច ្ ្មី ណា មួយ លដើមជាបី 

អៃរុម័្ េក្ខែៈ នានា នៃ ផេិ្ ផេ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព  លតរៅ ពី បរុពវលាភ ធានា 

រា៉ជាប់រង ដូច ជា តបលភ្ លផជាសង នៃ អ្ថែ តបលោជៃ៍ ខដេ បាៃ ធានា រា៉ជាប់រង លនាះ ល្ ។

េឆិទ្ធឆិ អំណាច គ្រប់គ្រង របេ់  DMHC  ណែល មាន គសាប់ នលឹង អាច សៅ ណតមាន 

ែណែល ។ សថែិ្លតកាម វិធាៃការ លៃះ DMHC  ៃលឹង បៃ្ត តគប់តគង តបលភ្ នានា នៃ 

ការ ធានា រា៉ជាប់រង លហើយ មាៃ សិ្្ិ អុំណាច ក្ញងការ ពិៃិ្ជាយលមើេ ល�ើង វិែៃូវ អតតា ្ នម្ 

ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព មួយ ចុំៃួៃ ។ លទះជា ោ៉ជាងណា ស្ងការ ៃលឹង អាច មាៃ សិ្្ិ 

អុំណាច ខ្ឯង លដើមជាប ីអៃរុម័្អតតា ្ នម្នានា ។

កថគម ោក់ តមកល់ ឯកសារ ធានា រ៉ោប់ រង ណែល គតរូវ  ោន គបមូល  សែើមោបតី សគបើ គោេ់ 

េគមាប់ ការ ចំណាយ ណផនក រែ្ឋោល របេ់ រែ្ឋ ។ ការ ចុំណាយ បខៃថែម ខផ្ក រដ្ឋបាេ 

ណា មួយ ចុំលោះ  CDI ខដេ បណា្ជាេ មកពី វិធាៃការ លៃះ ៃលឹង ត្រូវ បាៃ ផ្តេ់ 

ហិរញ្ញវ្ថែញ លោយ កនតម លកើៃល�ើង ខដេ បង់ លោយ តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព 

នានា ។

ការ ហាម ោត់ ចំសពាះ ការ ពឆិចារណា សលើ គបវត្ឆិ ឥែទាន នឆិង វិសាលភាព ធានា 

រ៉ោប់រង ពតី មុន ។ វិធាៃការ លៃះ ក៏ ហាម ឃា្់ ការ លតបើ តបាស់ តបវ្្តិ ឥែទៃ ឬ ភាព 

គាមជាៃ វិសាេភាព ធានា រា៉ជាប់រង ពីមរុៃ របស់ បរុគ្េ ណា មា្ជាក់  លដើមជាបី កុំែ្់ អតតា ្ នម ្

ឬ ភាព មាៃ សិ្្ិ ្ ្ួេ បាៃ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព រ្យៃ្ត ៃិង ផទេះ សខមជាបង 

ផងខដរ។ ចជាបាប់ បច្ចញបជាបៃ ្ហាម ឃា្់ ជា្ូលៅ រួច លហើយ ៃូវ ការ លតបើ តបាស់ កតា្ជា ទុំង លៃះ 

លៅ លពេ កុំែ្់ អតតា ្ នម ្ឬ ភាព មាៃ សិ្្ិ ្ ្ួេ បាៃ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ។ 

ចជាបាប់ បច្ចញបជាបៃ ្អៃរុញ្ជា្ ឲជាយ លតបើ តបាស់ មួយ ចុំៃួៃ ៃូវ តបវ្្តិ ឥែទៃ ឬ វិសាេភាព 

ធានា រា៉ជាប់រង ពីមរុៃ  លៅ លពេ កុំែ្់ អតតា ្ នម ្ឬ ភាព មាៃ សិ្្ិ ្ ្ួេ បាៃ ការ ធានា 

រា៉ជាប់ រង រ្យៃ្ត ៃិង ផទេះ សខមជាបង ។ លទះជា ោ៉ជាងណា ក្ញង ការ អៃរុវ្្ត តករុមហ៊រុៃ ធានា 

រា៉ជាប់រង នានា ជា្ូលៅ មិៃ បាៃ លតបើ តបាស់ កតា្ជា ទុំង លៃះ ល�ើយ ។



សំណ�ើ ការធានារ៉ាប់រងការថែទាំសុខភាព។  ការផ្ាស់ប្តូរអត្រាតម្លៃ។  បញ្ញត្តិផ្តួចណផ្ើ្។

45

េគមាប់ អត្ថបទ ទាំង គេុង ថន សេចក្តី សេនើ ទតី 45 េូម សមើល ទំព័រ ទតី 67 ការ វិភាគ | 23

ការវិភាគដោយអ្នកវិភាគនីតិបញ្ញត្ិ ត

លទ្ធផល សារសពើ ពន្ធ
េ្្ផេ សារលពើ ពៃ្ សុំខាៃ់ បុំផរុ្ នៃ វិធាៃការ លៃះ លៅ លេើ រោ្ជាភិបាេ ថា្ជាក់ រដ្ឋ ៃិង 

ថា្ជាក់ មូេោ្ជាៃ ដូច ខដេ បាៃ ពិពែ៌នា េម្អិ្ ខាង លតកាម គឺ សថែិ្ លេើ ការ ចុំណាយ 

នានា លេើ ខផ្ក រដ្ឋបាេ របស់ រដ្ឋ ។ ចុំៃួៃ សរុ្្ នៃ ការ ចុំណាយ បខៃថែម ខផ្ក រដ្ឋបាេ 

របស់ រដ្ឋ ពី វិធាៃការ លៃះ ៃលឹង ្ ុំៃង ជាមឆិន សលើេ ពតី ចំនួន សគកាម ប៉ុនាមោន លាន ែុលា្ោរ 

កនទុង មួយ ្ នោំៗ សនាះ សទ ប៉ុណន្ អាច នលឹង សកើន ស�ើង ែ្ពេ់ ជាង សនះ កនទុង ្ នោំ ែ្ះ ។ ការ 

ចុំណាយ ទុំង លៃះ ៃលឹង ត្រូវ បាៃ ផ្តេ់ មូេៃិធិ ពី តបាក់ ចុំែូេ ពី កនតម បខៃថែម ខដេ 

បាៃ តបមូេ ពី តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព នានា ។

ការ ចំណាយ នានា ណផនក រែ្ឋោល របេ់ រែ្ឋ ណែល គតរូវ ោន បសងកើន េគមាប់  CDI។ 

វិធាៃការ លៃះ ៃលឹង នាុំ មក ៃូវ ចុំណាយ បខៃថែម សតមាប់  CDI រួមទុំង ការ ចុំណាយ 

លដើមជាបី ពិៃិ្ជាយ លមើេ ល�ើង វិែ ៃិង អៃរុម័្ អតតា ្ នម្ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ៃិង 

លរៀបចុំ សវនាការ ជា សាធារែៈ ស្តីពី អតតា ្ នម្ ខដេ បាៃ លស្ើ ។ ការ ចុំណាយ ខដេ 

មាៃ ជាប់ ជាបៃ្ត ទុំង លៃះ ៃលឹង ្ ុំៃងជា មិៃ លេើស ពី លតកាម បែរុនាមជាៃ លាៃ ដរុលា្ជារ ក្ញង មួយ 

ឆ្ជាុំៗ ល�ើយ ។ បរិមាែ នៃ ការ ចុំណាយ បខៃថែម  ៃលឹង អាតស័យ លេើ កតា្ជា មួយ ចុំៃួៃ 

រួមទុំង ភាព ែលឹក ញាប់ ខដេ  CDI ឬ អ្ក ្ ុំណាង អ្ិ្ិជៃ ្ វា៉ជា ចុំលោះ អតតា ្ នម្ 

ខដេ ត្រូវ បាៃ លស្ើ ល�ើង ។ ការ ចុំណាយ អាច មាៃ ចុំៃួៃ ខ្ពស់ ជាង លៃះ បៃ្តិច បៃ្តដួច ក្ញង 

រយៈ លពេ បែរុនាមជាៃ ឆ្ជាុំ ដុំបូង  បនា្ជាប់ ពី វិធាៃការ លៃះ ចូេជា ធរមាៃ ។ ឧទហរែ៍ ៖ 

ៃលឹង មាៃ ការ ចុំណាយ បខៃថែម ខ្ម្តង តបសិៃ លបើ  CDI បាៃ វាយ ្ នម្ ល�ើង វិែ លេើ 

អតតា ្ នម្ នានា ខដេ បច្ចញបជាបៃ្ កុំពរុង អៃរុវ្្ត ។

ឥទ្ធឆិពល មឆិន ចោបាេ់ លាេ់ សផោសងៗ  សៅ សលើ ការ ចំណាយ ណផនក រែ្ឋោល របេ់  

DMHC ។ វិធាៃការ លៃះ មិៃ ោក់ ភារកិច្ច ្ ្មី លោយ ផ្ជាេ់ លេើ  DMHC  លនាះ ល្ 

បែរុខៃ្ត វា អាច ជះ ឥ្្ិពេ លេើ ការ ចុំណាយ ខផ្ក រដ្ឋបាេ របស់  DMHC ។ ្ិសលៅ 

ៃិង វិសាេភាព នៃ ឥ្្ិពេ ខដេ អាច លកើ្ មាៃ លៃះ  គឺ មិៃ ចជាបាស់ លាស់ លនាះ ល្ ។ 

ឧទហរែ៍ ៖ ក្ញង លពេ មួយ កតមិ្ ខដេ  DMHC  ៃលឹង បៃ្ត ពិៃិ្ជាយ លមើេ ល�ើង 

វិែ ៃូវ  អតតា ្ នម្ នានា សតមាប់ ការ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព ទក់្ង ៃលឹង  សិ្្ិ អុំណាច 

ក្ញង ការ អៃរុម័្ អតតា ្ នម្ ខដេ ត្រូវ បាៃ ផ្តេ់ លៅ ឲជាយ  CDI សថែិ្ លតកាម វិធាៃការ លៃះ 

មាៃ ភាព មិៃ ចជាបាស់ លាស់ ។ តបសិៃលបើ  DMHC  បាៃ កា្់ បៃថែយ ឬ េរុប បុំបា្់ 

សកម្មភាព ពិៃិ្ជាយ លមើេ ល�ើង វិែ ៃូវ អតតា ្ នម្ របស់ ខ្ដួៃ ការែ៍ លៃះ ៃលឹង ជួយ សៃជាសុំ 

ការ ចុំណាយ ខផ្ក រដ្ឋបាេ រហូ្ ដេ់ រាប់ ខសៃ ដរុលា្ជារ ក្ញង មួយ ឆ្ជាុំៗ ។ មជាោ៉ជាងវិែល្ៀ្ 

ការ ចុំណាយ មួយ ចុំៃួៃ ខផ្ក រដ្ឋបាេ របស់  DMHC អាច លកើៃ ល�ើង សថែិ្ លតកាម 

វិធាៃការ លៃះ តបសិៃ លបើ ចុំណា្់ការ នានា ខដេ លធវើ ល�ើង លោយ ស្ងការ  បងក ឲជាយ មាៃ 

បៃទេញក ការងរ ខផ្ក ប្បញ្ជា បខៃថែម សតមាប់  DMHC ។

ការ ចំណាយ ណផនក រែ្ឋោល ណែល អាច មាន ចំសពាះ Covered California ។ 

វិធាៃការ លៃះ មិៃ ោក់ ភារកិច្ច ្ ្មី នានា មក លេើ Covered California លនាះល្ បែរុខៃ្ត 

វា អាច បងក ឲជាយ មាៃ ការ ចុំណាយ នា នា   ខផ្ក រដ្ឋបាេ បខៃថែម ។ ដុំលែើរការ អៃរុម័្ 

អតតា ្ នម្ ្ ្មី លៃះ ខដេ អៃរុវ្្ត លោយ  CDI ្ុំៃងជា ៃលឹង អាច លធវើ ឲជាយ ដុំលែើរការ អៃរុម័្ 

យូរ ជាង លៃះ សតមាប់ ផេិ្ផេ ធានា រា៉ជាប់រង ជា េក្ខែៈ បរុគ្េ ៃិង ជា តករុម ្ ូច 

មួយចុំៃួៃ ។ តបសិៃ លបើ មាៃ ការ ពៃជាោរ លពេ យូរ ក្ញង ការ អៃរុម័្ ផេិ្ ផេ ណា 

មួយ វា អាច បងក ឲជាយ ផេិ្ ផេ លនាះ ៃលឹង មិៃ អាច ត្រូវ បាៃ ោក់ េក់ ក្ញង អុំ�ញង លពេ 

ចរុះ ល្មជាះ ចុំហ បាៃ ។ លហ្រុលៃះ វា អាច ជះ ឥ្្ិពេ សារលពើ ពៃ្ លេើ  Covered 

California ។ ឧទហរែ៍ ៖ អាច មាៃ ការ ចុំណាយ បខៃថែម  លដើមជាបី ផ្តេ់ ជុំៃួយ 

អ្ិ្ិជៃ ដេ់ បរុគ្េ នានា ខដេ ផ្ជាស់ ប្តលូរ លៅ កាៃ់ តករុមហ៊រុៃ ធានា រា៉ជាប់រង សរុខភាព 

លផជាសង មួយ ល្ៀ្ ។ វា មិៃ ចជាបាស់ ថា ល្ើ ការ ពៃជាោរ យូរ ក្ញង ការ អៃរុម័្ អតតា ្ នម ្ ៃលឹង 

អាច លកើ្ មាៃ សថែិ្ លតកាម វិធាៃការ លៃះ ឬ ថា ល្ើ ការ ពៃជាោ លពេ ទុំង លនាះ ៃលឹង លកើ្ 

ល�ើង ែលឹក ញាប់ បែរុណាណជា តបសិៃ លបើ ពួកវា លកើ្ ល�ើង លនាះ ។

េូម ចូល សៅ កាន់ http://cal-access.sos.ca.gov សែើមោបតី សមើល សេចក្តី លម្អឆិត  

អំពតី លុយ ណែល គតរូវ ោន ផ្ល់ ជា វិភា្រ ទាន កនទុង ការ គបកួត សនះ ។




