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Bao Hiém Y Té. Thay Déi Mirc Gia. Dao Luat Tién Khéi.

«  Doi hoi nhiing thay déi vé muc gid bao hiém stic khoe, hay bat ct thi gi khdc téc dong dén nhiing chi
ph1 lién quan dén bao hiém stic khoe, phai dugc phé chudn bai Uy Vién Dic Trach Bao Hiém trudc khi

¢6 hiéu luc.

e Quy dinh vé viéc thong bao cong cong, tiét 19, va diéu giai vé viéc thay d6i muc gia bao hiém stic khoe,

va su xem xét sau do cua toa.

« Doi hoi hing bdo hiém stic khoe phéi dua ra ban xdc nhan cé tuyen thé vé su chinh xdc ctia nhiing chi
tiét dé trinh cho Uy Vién Dic Trach Bao Hiém d€ bién minh cho viéc thay d&i miic gia.

« Khong ap dung cho nhiing chuong trinh béo hiém stic khoe tap thé ctia cac hang l6n.
o Cim cac hang bao hiém stic khoe, xe, va bao hiém nha khong dugc quyét dinh diéu kién hgp 1é vé hop
dong bao hiém hay muc gia dya vao ly do trudc day khong c6 bao hiém hodc do qua trinh tra ng.

Tom Lugc ctia Phan Tich Vién Lap Phap vé Udc Tinh Tac Déng Tai Khéa Thuc Su Déi Véi Chinh Quyén Tiéu Bang va Dia Phuong:
o Chi phi hanh chanh cua tiéu bang d€ quan ly bdo hiém stic khoe ting thém, c¢é thé khong qua mot
vai triéu my kim moi ndm trong hau hét cac ndm, dugc tai trg ti tién 1¢ phi do cac hang bao hiém stic

khoe tra.

Phén Tich caa Phan Tich Vién Lap Phap
So Lugc Van bé

Dy luat nay bat buoc Uy Vién Dic Trach Bao
Hiém (Uy Vién) phai phé chuin mtc gia ctia
mot sO loai bao hiém stic khde. Cach phé chuin
mtc gia sé tuong tu nhu cach hién dang ap dung
cho nhiing loai bdo hiém khac, nhu bao hiém xe
va bao hiém nha. Dudi day, chung t6i dua ra
nhiing chi tiét so lugc vé bao hiém stic khoe &
California va viéc quan ly mtc gia bao hiém xe
va bao hiém nha.

Bao Hiém Stic Khde 6 California

Cdc Nguon Bdo Hiém Stic Khée. Nhu trinh
bay trong Hinh 1, nguoi dan California mua bao
hiém stic khoe theo nhiéu cdch khac nhau. Mot
s0 ngudi va gia dinh mua tu nhiing chuong trinh
cta chinh phu, nhu Medicare hay Medicaid (goi
la Medi-Cal & California). Nhiing ngudi va gia
dinh khac mua bao hiém stic khoe di lam tu s
lam ctia ho. Bao hiém di lam ctia nhiing cong ty
c6 trén 50 nhan vién goi la bao hiém theo nhom
nhiéu ngudi. Bao hiém di lam cta nhiing cong ty
c6 tti 50 nhan vién tré xudng goi 1a bdo hiém
theo nhom it ngudi. Lai c6 nhiing ngudi va gia
dinh khac mua béo hiém stic khoe truc tiép tu
hang bao hiém (con goi la bao hiém stic khoe ca
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nhan). Dy ludt nay chu yéu ap dung cho bao
hiém stic khoe cd nhan va nhom it ngusi—la béo
hiém cho khoang 6 triéu nguoi dan California,
hay 16 phan tram dan so.

Hai S6 Gidm Sdt Bdo Hiém Siic Khée cua Tiéu
Bang California. Hau hét nhiting dich vu dugc
dai tho trong chuong trinh bao hiém stic khoe
ban & California phai dugc ban quan ly cta tiéu
bang phé chudn dé bao dam dich vu d6 dap tng
nhiing doi hoi cta tiéu bang. Thi dy, cdc hang
bao hiém stic khoe phai cung cip su dai tho cin
ban cho nhiing ngudi mua bdo hiém—chang han
nhu di bac si, nam bénh vién, va mua thudc co
toa—va phai c6 du s6 béc si san sang cham soc
theo cung cach kip thdi. Nhiing doi hoi nay néi
chung dugc S6 Quan Ly Y Té (DMHC) hodc S6
Bao Hiém California (CDI) bat bu¢c phai thi
hanh. DMHC dugc diéu hanh béi mét giam doc
do Th6ng Ddc bb nhiém va chiu trach nhiém
qudn ly mot s6 loai bdo hiém stic khoe. CDI dugc
diéu hanh bai Uy Vién dén ct, va chiu trach
nhiém quan ly mét s6 loai bao hiém stic khoe
khac. Hau hét nguoi dan California c6 bao hiém
stic khde do DMHC quan ly. Viéc quan ly bao
hiém stic khde cho cd nhan hay nhom it nguoi &
California dugc phéan chia dong déu gitta DMHC
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Hinh 1

Ngudi Dan California Mua Bao Hiém Siic Khoe Tir Dau?
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va CDI. Chi phi hoat dong tong quat clia moéi s&
dugc tai trg qua 1€ phi thu tii cac hang bao hiém
dugc quan ly. Mot s6 loai bao hiém stic khoe
khac, nhu chuong trinh Medicare cua lién bang,
ndi chung khong 1¢ thudc vao nhiing doi héi ctia
tiéu bang va vi vay khong c6 s6 nao quan ly.
Duyét Xét, nhung Khong Pugc Phé Chudn, Gid
Tién Bdo Hiém Siic Khde. Tl ndm 2011, cic hing
bao hiém stic khde phai gbi ho so chi tiét vé nhiing
muic gia dé nghi cho moi bao hiém stic khoe ca
nhén va nhém it nguoi cho DMHC hoédc CDI
trude khi mtic gia d6 c6 thé co hiéu luc. (Hang bao
hiém khong can gai ho so chi tiét vé mic gid cho
nhém nhiéu ngusi.) Ca DMHC va CDI déu duyét
xét nhiing chi tiét vé muc gia va dua ra nhan dinh
cho viéc tang gia c6 hop ly hay khong. Khi danh
gia vé su hop ly cia muc gid bao hiém stic khoe,
DMHC va CDI ¢6 thé xem xét nhiéu yéu t6 khac
nhau, chdng han nhu: (1) bdo hiém y t€ dai tho
cho nhiing gi, (2) ngu6i mua bao hiém phai tra
bao nhiéu trong chi phi qua tién copayment va
tién deductibles, va (3) chi phi quan ly ctia cong ty
do c6 hgp ly hay khong. Céc s& con can phai chac
chdn rang mét s6 chi tiét nao dé tii cong viéc duyét

Vé toan bd noi dung ciia Dy Ludt 45, xin xem trang 67.

xét nay phai dang cho cong ching xem trong trang
web ctia ho. Tuy nhién, DMHC va CDI hién thoi
khong c6 thdm quyén d€ bac bo hay phé chuin
muc gia trudc khi ching c6 hiéu luc.

Cdi To Y Té Lién Bang Tao Ra Thay Déi Trong
Quyén Lgi Y Té. Dao Luat Bdo Vé Bénh Nhan va
Cham So6c C6 Gia Phai Ching dugc ban hanh
vao ndm 2010, con dugc goi la cai té y té lién
bang, da tao ra nhiing thay do6i trong quyén lgi y
té€ theo nhu cau ctia thi trudong. Cac hang bao
hiém c6 thé ban nhiing dich vu dugc dai tho
trong chuong trinh bao hiém stic khée cho ca
nhan va ti€u thuong trong pham vi nay. Mot s6
nguoi va gia dinh c6 1gi ttc ti thap dén trung
binh ¢6 thé dugc hudng trg cdp cta lién bang dé
gitp cho viéc mua bao hiém stic khoe cua ho
hop v6i kha ndng hon. Nhiing trg cp nay cua
lién bang khong c6 trong chuong trinh bao hiém
mua bén ngoai ctia loai bao hiém thay déi. Béo
hiém thay d6i ctia California—hoat dong tu
thang Mudi ndm 2013—goi la Covered
California, va dugc quan tri béi hoi dong cé nam
uy vién (Hoi Dong) bao gdbm nhiing ngudi dugc
Thong Doc va Lap Phap b6 nhiém. Covered
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California hién dang dugc tai trg boi ngan
khoan cta lién bang va 1é phi an dinh trén cac
hang bao hiém stic khoe tham gia.

H¢i Dong Covered California Thuong Lugng
Vé6i Cdc Hang Bdo Hiém Siic Khée. Theo luit
tiéu bang, Hoi Bong c6 thdm quyén phé chuin
nhiing dich vu nao dai tho trong chuong trinh
bao hiém stic khoe ban qua Covered California,
phai 1¢ thudc vao nhiing doi hoi cua ti€u bang va
lién bang. Vi thé, Hoi Dong phai thuong lugng
vé mot s6 dic diém trong chuong trinh—chang
han nhu muic gia—véi cdc hang bao hiém stic
khoe muén ban dich vu qua Covered California.

Bdo Hiém Siic Khée Cd Nhan Bdn Trong Thoi
Gian "Ghi Danh Ty Do."” Thong thudng, ngudsi
dan chi c6 thé ghi danh mua bao hiém stic khoe
ca nhan trong nhiing thang, hay nhiing khoang
thoi gian dugc ghi danh tu do. Thoi gian ghi
danh tu do thuong bat ddu vao mua thu va kéo
dai trong vai thang.

Quén Ly Miic Gia Bao Hiém Xe va Bao Hiém Nha

Gid Tién Bdo Hiém Xe va Bdo Hiém Nha Phdi
Lé Thuédc Vao Su Phé Chudn Miic Gid. Vao nam
1988, cti tri California da phé chudn Dy Luat
103, bat budc mtic gia ctia mot s6 loai bao
hiém—bao goém bao hiém xe va bao hiém nha—
khong dugc qua cao, khong thich hgp, hay co6
tinh cach ky thi khéng cong béng (Bao hiém stic
khde hién thoi khong 1¢ thudc vao nhiing doi hoi
ctia Dy Luat 103.) Dy Luét 103 bit budc Uy Vién
phai duyét xét va phe chudn muc gid dé nghi
trudc khi mc gid d6 dugc c6 hiéu lyc. Uy Vién
c6 thé t6 chiic budi trung cau dan y vé bat ct
muc gia nao dugc dé nghi. Ngoai ra, nguoi tiéu
thu hay dai dién ctia ngudi tiéu thu c6 thé khiéu
nai muc gid dé nghi va yéu cau t6 chtic budi
trung cau dan y. Uy Vién budc phai ung thuan
yéu cdu t8 chiic budi trung cau dan y khi mtic
gid dé nghi thay d6i nhiéu hon mc ty 1¢ 4n
dinh. Uy Vién la ngusi c6 thdm quyen t6i hau dé
phé chuin hodc bac bo nhu’ng muc g1a dé nghi.
Quyét dinh ctia Uy Vién vé mtic gia c6 thé bi
khang cdo véi toa boi ngudi tiéu thu, dai dién
ctia ngudi tiéu thy, hodc hang bao hiém.
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Tiép Theo
Dé Nghi

Gid Tién Bdo Hiém Siic Khée Cd Nhan va
Nhém It Ngudi Phdi Dugc Uy Vién Phé Chudn.
Du luat nay budc muc gid bao hiém stic khoe
cho cd nhan va nhom it nguoi hién thoi va trong
tuong lai—ké ca mtic gia bao hiém stic khoe
dugc CDI hay DMHC quan ly—phai 1é thudc
vao cach phé chuin muc gia dugc dit ra chiéu
theo Dy Luét 103. Dy luat cing quy dinh rang
nhiing muc gia dé€ nghi sau ngay 6 thang Muoi
Mot, 2012 phai dugc Uy Vién phe chudn, va tién
thanh toan dua vao muc gia c6 hiéu luc vao ngay
6 théng Muoi Mét, 2012 phéi dugc béi hoan. C6
mot vai diém chua rd rang vé mat phap ly déi voi
vin dé Uy Vién c6 nén bét budc cic hang bao
hiém stic khoe phai boi hoan tién mua bao hiém
stic khoe da khong con hiéu luc hay khong.

Du luét cling dinh nghia bao quat "muc gia"
theo cach thuic bao gébm nhting yéu t6 khac
khong phai la tién mua bao hiém, chdng han nhu
quyén lgi, tién copayment, va tién deductibles.
Mic du c6 mdt vai diém chua r6 rang vé van dé
diéu khoan nay sé dugc dién g1a1 nhu thé nao, cé
thé n6 sé khong cho Uy Vién cé thdm quyen moi
dé dugc phé chuén nhiing dic diém ctia nhiing
dich vu dai tho trong chuong trinh béo hiém stic
khoe ngoai tién dong bao hiém hang thang,
chdng han nhu nhiing dich vu dugc dai tho.

Tham Quyén Qudn Ly Hién Thoi cia DMHC
Sé Van Duy Tri. Theo dy luat ndy, DMHC sé tiép
tuc quan l}'f mot s6 loai bao hiém stic khoe va ¢
thdm quyen duyét xét mot s6 miic gia bao hiém
stic khde nao do. Tuy nhién, Uy Vién sé c6 toan
quyén phé chudn cac muc gia.

Lé Phi Nop Ho So Bdo Hiém Thu dé Trang
Trdi Chi Phi Diéu Hanh cia Tiéu Bang. Bit cu
chi phi diéu hanh nao phat sinh thém cho CDI
do du luat nay sé dugc tai trg biang viéc tang 1é
phi do cac hang béo hiém stic khoe tra.

Cdm Xem Xét Qud Trinh Trd Ng va Mua Bdo
Hiém Truéc Pay. Dy luat ciing cim st dung qua
trinh trd ng ctia mot ngudi hodc trudc day ngudi
do6 khong mua bao hiém d€ 4n dinh mtic gia hay
tinh trang hgp 1é khi mua bao hiém stic khoe, xe,
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hodc nha. Néi chung luat hién hanh da cdm st
dung nhiing yéu té nhu vdy khi an dinh mtc gia
hodc tinh trang hgp 1é cho bao hiém stic khoe.
Luat hién hanh cho phép st dung mot phan qua
trinh trd ng hodc c6 mua bao hiém trudc day khi
an dinh muc gia hoac tinh trang hop 1é cho bao
hiém xe va nha. Tuy nhién, trong thuc té, cac
hang bao hiém thudng khong st dung nhiing
yéu to do.
TacDong Tai Khda

Tac dong tai khoa dang ké nhit cta du luat nay
déi véi chinh quyén tiéu bang va dia phuong,
trinh bay chi tiét dudi day, 1a vé chi phi diéu
hanh ctia ti€u bang. Tong cdng chi phi diéu hanh
tang thém cua tiéu bang tu du luat nay c6 thé
khong qua mdt vai triéu my kim moi nam,
nhung c6 thé cao hon trong mdt s6 nam.
Nhiing chi phi nay sé dugc tai trg ti viéc tang
thém 1¢ phi thu tii cic hang bao hiém stic khoe.

Tang Chi Phi Diéu Hanh cia Tiéu Bang cho
CDI. Du luat nay sé lam tang thém chi phi cho
CDI, bao gom chi phi d€ duyét xét va phé chuin
muc gid bao hiém stic khoe va t6 chiic cac budi
trung cau dan y vé muc gia dé nghi. Nhiing chi
phi lién tuc nay cé thé khong qua mot vai triéu
my kim moi nam. S6 tién chi phi ting thém sé
phu thudc vao nhiéu yéu t6, bao gobm viéc CDI
hay dai dién ctia ngudi tiéu thu khiéu nai bao lau
mot 1an d6i v6i muc gia dé nghi. Chi phi c6 thé
phan nao cao hon trong nhiing nam dau sau khi
du ludt c6 hiéu luc. Thi dy, sé ton thém chi phi
tra mdt lan néu CDI phai 4n dinh lai muc gia
hién dang c6 hiéu luc.

Chua Biét R6 Tac Dong vé Chi Phi Diéu Hanh
ctia DMHC. Dy luat nay khong truc tiép ap dat
nhiing bon phian méi cho DMHC, nhung né cé

Vé toan bd noi dung ciia Dy Ludt 45, xin xem trang 67.

Tiép Theo

thé tac dong dén chi phi diéu hanh cia DMHC.
Chua biét r6 chiéu hudng va muc do cua tac
ddng nay c6 thé xdy ra. Thi dy, sau mot thoi
gian, muic do ma DMHC sé tiép tuc duyét xét
muc gia bao hiém stic khoe khi thdm quyén phé
chuén da dugc cdp cho CDI chiéu theo du luét
chua dugc biét r6. Néu DMHC giam bét hay bo
han viéc duyét xét muic gia ciia minh, thi sé tiét
kiém dugc dén vai traim ngan my kim mdi nam
cho chi phi diéu hanh. Trai lai, m¢t s6 chi phi
diéu hanh cia DMHC c6 thé ting theo du luat
néu su quyét dinh ctia Uy Vién gay ra thém cong
viéc quan ly cho DMHC.

C6 Thé C6 Chi Phi Diéu Hanh cho Covered
California. Dy luat nay khong ap dat nhiing bon
phan méi cho Covered California, nhung né c6
thé 1am tdng thém chi phi diéu hanh. Tién trinh
phé chudn muc gia méi ma CDI phai thuc hién
c6 thé lam cho viéc phé chudn cho mét s6 dich
vu dai tho trong chuong trinh bao hiém stic
khoe ca nhan va nhom it nguai tré nén lau hon.
Trong trudng hgp co su tri hoan lau ngay vé viéc
phé chuén dich vy, thi diéu d6 c6 thé lam cho
dich vu d6 khong dugc dua ra trong thoi gian
ghi danh tu do. Diéu nay, vé€ sau c6 thé, cd tac
dong tai khoa doi vai Covered California. Thi
du, c6 thé phai trd thém chi phi diéu hanh d€ trg
gitip nguoi tiéu thu la nhiing ngudi muon
chuyén bao hiém ctia ho qua hiang bao hiém
khac. Chua biét r6 sy tri hoan lau dai trong viéc
phé chuin muc gia c6 thé xay ra theo du lut nay
hay khong hoac, néu c6 xay ra, thi bao lau sé xay
ra mot lan.

Xin xem trong http://cal-access.sos.ca.gov dé biét thém
chi tiét vé tién dong gop trong ky tranh cir nay.
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